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内容概要

本書共分五大篇、二十二章，厚三百二十餘頁，對古往今來的十大夢觀，從最古老的「靈魂出遊觀」
到最新穎的「修改大腦程式觀」各予詳細介紹，為您剖析夢的象徵語言及荒謬文法，帶您遊覽願望夢
、色情夢、創造夢、靈異夢、夢遊與夢囈等瑰麗的夢區，最後提供您各種釋夢的藝術，讓您重新認識
您的「另一種人生」。
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