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内容概要

岩石為日本庭園之重要元素，石在景觀中擔任空間構成的角色，是一種物質效應，也是一種視覺景觀
。
本研究是以岩石在古庭園中之應用，即試依指導原則構築一庭園，以闡釋及印證石在日本庭園中之空
間構成。

本書作者在閱讀了「岩石景觀」和「岩石與庭園」這兩本書後，再參考了日文資料，發現了日本人對
石在庭園中之應用可謂情有獨鍾。
而日本在庭園方面的著書很多，對石之應用描述的甚為清楚，甚至於連石所表現出的宗教性、哲學性
及禪性亦有深入之描述。

之後作者在「園冶」一書中，發現到其中對石在庭園中的應用敘述很多，甚至都有一篇專門在講對如
何去選取石頭，其中一些原則性的說明如，有提及『假如一塊中豎而為主石，兩條旁插，而呼劈峰，
獨立端嚴，以相輔弼，勢如排列，狀若趨承。
』此即為日本所稱為三石石組。
由此得知，「園冶」一書中的原則說明，與現今日本造園書中所載的方法軍甚為吻合，便可斷定日本
之庭園理論，幾乎是源起於中國。

時至今日，我們可以發現，岩石為日本庭園之重要元素，石在景觀中擔任空間構成的角色，是一種物
質效應，一種可以誘導心理反應的形象，也是一種視覺上的景觀。
而岩石它在庭園中不僅有實際的功能，也有其生態觀點在。
本書是以岩石在古庭園中之應用，也就是嘗試著依循指導原則構築一庭園，以闡釋及印證石在日本庭
園中之空間構成。
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