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内容概要

　　一切美的創作，均來自真誠體驗生活的心靈。
三十三個月，奚淞每月寫一札記，繪一觀音菩薩白描。
在此，他把近三年來工作、生活、畫觀音⋯⋯所遇到點點滴滴珍貴的體驗和心得，集結成書，記錄他
一段人生歷程。
「三」代表「多」，「三十三」代表「很多很多」，捧讀他清雅的散文，欣賞三十三幀觀音慈顏，我
們分享了「很多很多」他感受到的平安與快樂。
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作者简介

　　奚淞，國立藝專美術科畢業，法國巴黎美術學院、巴黎十七版畫室研究。
喜愛繪畫及寫作，著有《自在容顏》(雄獅)、《心與手——寫心經．畫觀音》(雄獅)、《給川川的札
記》等書。
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书籍目录

序－陽光
33-1 說觀音
33-2 溫暖
33-3 信
33-4 晴與雨
33-5 功課
33-6 讀自己
33-7 笑
33-8 花
33-9 平衡
33-10 遍在
33-11 風景
33-12 專心
33-13 嚮往
33-14 對話
33-15 河
33-16 悲智
33-17 饗宴
33-18 窗
33-19 工作
33-20 玉蘭
33-21 證婚
33-22 雕朽
33-23 樹下
33-24 閑談
33-25 無放逸
33-26 護航
33-27 公案
33-28 自在
33-29 清理
33-30 亮眼
33-31 甜與渣
33-32 窗與光
33-33 謝謝你
追尋自在容顏╱訪奚淞談觀音畫像
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