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内容概要

[日] 中谷彰宏_孵一個戀愛蛋
談戀愛，就像孵一個蛋。

孵成之前，
要給它持續的溫暖。

細心，
不可以中斷。

也許，戀愛蛋看起來毫無變化，
其實，它正沒聲沒息的成長著。

你的戀愛蛋呢，
它是否安好?
你已經忘記喜歡他的理由，
卻不會忘記，
那剎那心醉的感受。

可是，這已經不再重要，
重要的是，你喜歡他。

記得，你是一個有自尊心的人。

不過有時候，
你得姿態低一點，
去對待心上人。

這是談戀愛的材料。

１真心，一顆
２謊言，一小匙
作法 (範例1)
「糟糕!不能回家了!
最後一班車，已經開了。
」
如果嫌不夠，可以再加一點。

作法(範例2)
「不知道為什麼，我好想睡覺。
」
還是不夠的話:
作法(範例3)
「沙子跑進了我的眼睛。
」
就算他是個100分的男生，
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女孩子嘛，
才第一次見面，
就打電話給人家，
不是好辦法，
建議你別這麼做。

有品味的女孩，
會大方的告訴他:
「以後，我們還會再見面嗎?」
最好不要常膩在一起。

這樣，彼此才有更多的話題。

「告訴你，今天我發生了一件事情唷。
」
沒事的時候，卻想打電話給他。

方法有三:
１
問他「你今天在做什麼?」
２
問他「你明天要做什麼?」
３
「對不起，我撥錯電話了。
」
原本活潑的他，
和大伙在一起時，
突然變得沈默寡言。

這時候，你得特別注意了，
戀情，已進入第二階段囉。

ps:可別誤會他不再喜歡你。
其實事情正好相反。

原本活潑的他，
與你單獨相處時，
突然變得沈默寡言 。

這時候，你更要特別注意了，
愛的吻，就要發生了。

ps:可別因為害羞，而話說個不停。

你不是故意的，
只是想在這裡等他，
說不定，會有奇蹟出現。
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即使約會
臨時改期了，
也不要難過，
(尤其是第一次約會)。

把約會的期待，
存在你心情的撲滿裡吧。

戀愛的發展是這樣的。

１相思。

２相視。

３含笑。

４牽手。

５擁抱。

接著，進一步發展則是這樣。

６擁抱。

７牽手。

８含笑。

９相視。

10相思。

有時候，事情和你想的不太一樣，
你們成了要好的「普通」朋友。

可是，機會總會來臨。

擋在倆人中間的，
只不過是心裡那一點點的「不好意思」。

如果，
你喜歡上他的手，
表示，
你已經愛上他了。

如果，
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他讚美你的手，
請相信，
他也已經愛上你了。

每一個人，
都站在月台上，
站在即將出發的列車前面。

氣笛聲響起，
愛人的列車，
門就要關上，
３、２、１⋯⋯
你揮揮手。

⋯⋯做出送別的動作，
然後登上列車。

你發現，
自己的○○
有點異於常人。

可是你不知道。

他，
卻非常欣賞
你的○○。

當我寫信給你的時候，
你就在我的身邊。

當你讀著我的信的時候，
我就在你的身邊。

寫信，
讓我們見兩次面。

有一個人，
就算再柔，
你也寧願選擇
他的任性。

放聲大哭，
是枚蟬一般的戀情。

黯然神傷，
是螢火蟲式的愛情。
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「我該回家了」
的真正意思是，
「快來抱抱我」。

倆人最奢侈的休閒活動:
「遠足」
倆人最奢侈的午餐:
「自己做的便當」
他，
有幾種稱呼?
○○小姐。

○○○。
(直呼全名)
○○。
(直呼名字)
小姐。

ㄟ。

親愛的。

⋯⋯
越多種，
表示他對你的愛越深。

你是否，
因為不想讓他先說分手，
所以才主動提出分手?
動人的愛情不難找。

所以，請不要以為，
分手就是一種損先。

與其和不同的人，
該不同的戀愛，
倒不如和同一個人，
經營不同的戀愛。

失戀，不要灰心。

所有的經驗，
都是私人的寶貝。

戀愛多的女孩最美麗。

沒碰過釘子的人，
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可別沾沾自喜。

一封意外的信。

「謝謝你
對我付出過的一切。

真高興
能認識你。
」
p.s.
「希望以後，
我們還是好朋友。
」
和他在一起，
覺得時間過得好快好快。

可是回想起來，
卻感覺相戀了好久好久。

如果，你會因為某種原因而不x的話，
那麼你就不要去○。

(○內，請墳入適當的字詞。
譬如:愛)
愛情有兩種:
如煙火的瞬間久之愛。

如炭火的恆久之愛。

有人見到我倆。

「剛談戀愛，熱呼呼的，真好。
」
我們沒有回話。

其實我們已經交往了好久。

就像剛認識那樣，
每次見面，
總會心跳加快。

你的戀人，
終會與你不期而遇。

即使再微不足道的小事，
也可能是你們意外相逢的契機。
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你會向他嬌嗎?
或者是他向你撒嬌?
談一個草履蟲式的戀愛吧，
若即若離的那種。

不知不覺中，
你們開始細胞交換。

「⋯⋯」
今天真想說一句話，
怕被他笑，
所以，還是沒有說出口。

記得，懂得說情話的你，
才是永遠勝利者。

和他勾勾手指頭。

不管是多麼小的約定，
有了約定，
才有希望。

勾勾手指頭，
訂下一堆小小的誓言吧。

就算這個世上，
你有許多敵人。

但在這裏，
總有個知己貼心。

你瘦了?
越來越像個大人了。

最近沒有機會見面。

可是沒關係，
我每天都藉著星光和你說話。

很多事，我要謝謝你。

很多事，我想向你說抱歉。

和你相逢⋯⋯
不會太早，不會太晚，
正是時候，真好。
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孵蛋，
一定很辛苦吧。

因為你看不到蛋裡成長的情況。

寫給邊說話，一邊孵蛋的你，和你戀愛蛋。

中谷彰宏
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