
第一图书网, tushu007.com
<<天空之鏡>>

图书基本信息

书名：<<天空之鏡>>

13位ISBN编号：9789620430558

10位ISBN编号：9620430557

出版时间：2011-2

出版时间：三聯書店(香港)

作者：黎堅惠

页数：279

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<天空之鏡>>

内容概要

　　黎堅惠一早表示不再為時裝發燒，衫當然照買照著，但人生應有另外一些追求。
讀者早從她的專欄中學會spirituality、astrology、
numerology等字了，而她的靈性修為卻已去得那麼遠－－秘魯。
這本「遊記」談的不是異國風情，而是Winifred最坦率的自述，為了繼續上路，她在各種儀式中得到
能量，鑽進自己從童年、婚姻傷痛至患癌的經驗裡，面對和放下，經歷身心的轉化。
她嘗試反思、默照和領悟，生命中最重要的，究竟是什麼。
書中有大量W的旅遊照片，W迷不容錯過。
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