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内容概要

尊重，是與孩子溝通的前提傾聽，是與孩子溝通的開始本書作者告訴你：孩子不必太聽話、要讓孩子
有自己的秘密、父母威信有六個來源、要重視身體語言；也教你如何樹立父母的威信、用什麼溝通方
法化解各類型衝突、用什麼語言孩子溝通、賞識與懲罰的原則和分寸等。
本書為「全國家庭教育主題讀書活動」推薦讀物，並入選「最受歡迎的家長培訓教程」。
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