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内容概要

第一次穿內衣要怎麼選擇呢？

從十多歲到六十歲，不同年齡層的人應該穿怎樣的內衣會比較好呢？

正確的內衣洗滌、烘乾、摺疊及收納方法為何呢？

如果想要在工作上有好表現的話，選擇內衣的訣竅是什麼呢？

想提升戀愛運、金錢運、健康運的時候又該怎麼穿呢？

最後，在內衣專門店和量販店選購內衣時有什麼秘訣嗎？

只要擁有這本書，你就能了解所有關於內衣的基本知識，然後開始親身體驗穿絕世好Bra的神奇感受！
這是日本第一本內衣教科書，在這，我們要把它送給每位愛美、愛自己的女性，希望能藉此為各位帶
來更健康美麗的好身型。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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