
第一图书网, tushu007.com
<<健康6+1-胃病>>

图书基本信息

书名：<<健康6+1-胃病>>

13位ISBN编号：9789621439154

10位ISBN编号：9621439159

出版时间：2009-3

出版时间：f里

作者：昌”嘀

页数：144

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<健康6+1-胃病>>

内容概要

　　本書是介紹胃病的通俗科普讀本。
全書分為診斷治療、生活起居、家庭護理、飲食調節、運動保健和預防康復六章，在內容關鍵處均加
以“專家提醒”。
全書圖文並茂、深入淺出地帶出從常見的慢性胃炎、胃潰瘍到胃癌等胃病的醫學常識，並給出了在家
中如何預防胃病和自我保健、自我治療的實用建議。
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