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内容概要

　　本書以簡潔、實用的風格，將百多種常用中藥分門別類為18個類別，每種中藥均詳列中文名字、
拉丁學名、來源、功效、應用範圍、藥性的四氣五味和性味歸經、常用方、注意事項及趣味資料等，
再配合該中藥的原植物及藥材彩圖，提高閱讀興趣，加深讀者對中藥的認識和記憶。
 本次修訂提供了藥材近五年來藥材應用的新資訊並更換新圖片。
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作者简介

　　趙中振　　現任香港浸會大學中醫藥學院中藥課程主任。
曾任中中醫科學院中藥研究所副研究員，日本漢方研究中心研究員，兼任香港中藥標準科學委員會及
國際顧問委員會委員，美國草藥典委員等；香港註冊中師。
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