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内容概要

　　《心身疾病的中醫療法》一書以生動的臨床治療實例，詳細介紹了中醫各科臨床醫生在治療常見
病症中，注重從“身”與“心”兩方面去療治的成功經驗與體會。
書中既有傳統的中醫方藥，也有令人拍案叫絕的“祝由”之法，更有醫師對治療的勁道點評，為讀者
認識和識別心身疾病提供了一個忠實而睿智的嚮導。
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作者简介

　　朱抗美　　上海中醫藥大學教授，上海中醫藥大學傳統診療研究所所長，負責中國中醫藥管理局
“中醫內科學辨證論治規律”等多項課題研究，在闡釋中醫理論、中醫獨特診斷與治療方面見解獨到
。
另外，還擅長診治心血管病、更年期、肥胖病等疾病，曾出版《實用中醫臨床診治備要》、《肥胖的
自測及治療》、《舌象異常的自測與治療》等多部著作。
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