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内容概要

　　談談情，嘆嘆茶，接近自然，享受慢生活。
本書詳盡全面地介紹了泡茶的生活藝術，引領讀者，放鬆身與心，品茗，靜思，悠然享受美好的時光
。
這本關於茶的小百科書：一、推介雅韻的中國茶，帶領茶人走進中國四大茶區；二、引導新手鑑賞88
種名優茶葉；三、教會愛茶人不僅僅可以靜享15種名品的沖泡樂趣；四、時尚茶具5大類32種，指引精
心選搭，風情無限。
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