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内容概要

日本，一直扮演著領導香港潮流的角色，從飲食習慣到美容服飾，從潮流玩意到日常用品，香港人無
不以日本為指標；日本更是不少香港人曾到訪多次的旅遊、購物勝地。

但對於真正的日本文化，香港人又認識多少？

本書作者分享在日本時的種種親身經歷及所見所聞，以輕鬆、幽默的手法，帶領讀者看透最全面最真
實的日本。
本書詳述現時最「潮」的玩意、傳統文化習慣及古怪風俗，甚至是日本人的男女關係！

作者藍秀朗曾留學日本，取得一級日本語能力證書後，繼續留日研究當地文化及歷史，探討各種古怪
事物及風俗。
現於《太陽報》撰寫專欄「朗蕩日本」。
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