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内容概要

卢云的日记令我脑海里常常浮现出耶稣屈尊降贵走进人群去传播爱的影像——在实践天主“爱人如己
”的诫命上，卢云是一个好榜样。
我发现，原来做一个好的基督徒，并不需要刻苦经营一种“超然”的架势，只要按照天主的好意，实
实在在地做个像样的人就行了。

我很感谢天主给我这个机会，让我从这位爱天主的人的生命中得到鼓励，在灵修上有所得着；我也感
谢祂不嫌我笔拙，让我成为一条传递信息的管道。
至于我的译文，不提也罢，我只能说，翻译绝对是吃力不讨好的苦差。
我只希望，我的译文能像一扇窗户，将卢云生命的光辉折射到读者的心中。
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作者简介

http://www.henrinouwen.org/ ：
卢云神父（Fr. Henri J.M.Nouwen 1932-1996），原籍荷兰，1957年晋铎。
曾任教于美国圣母大学、耶鲁和哈佛大学。
自1986年应方舟团体（L’ Arche）之邀加入黎明之家（Day break）服务智障人士，直到因心脏病突发
安息主怀。

他是近代天主教内、外著名的神学家及灵修作家。
他独具心慧眼能从日常生活中微不足道的事、最弱小的人身上透视人生伟大及软弱层面所深藏的奥秘
。
他的著作共有40多本问世，畅销全球，深受各界人士喜爱。
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