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内容概要

近年演藝界興起葉問熱，這位中華武術的一代宗師成為了銀幕及舞台上的主角。
因著他半生的努力，詠春功夫傳遍世界，學者逾百萬。
是書為他的長子葉準師傅偕同高徒所作，透過葉師傅對其父親的生平以及所傳功夫的介紹，一位地道
武術家的風儀以及一門全球化的武術躍然紙上。
葉師傅的高徒盧德安、彭耀鈞，承傳薪火，於詠春功夫，得其奧蘊，而宗師父子的教學所尚，亦體會
深刻。
是書固然適合一眾的詠春門人，然而書中具備市場學、教育學、運動學、哲學等知識，箇中亦不乏中
國文化之趣，以及為人處世之道，是以本書也可以是對詠春未有認識的人的消閒讀物。
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作者简介

葉準
葉準師傅生於1924年，是葉問宗師的長子；畢業於南海師範學院，擅音律，精詩詞。
葉準師傅七歲便開始隨葉問宗師學習詠春拳，繼葉問宗師於1949年離開佛山來到香港之後，葉準師傅
亦於1962年來港，並繼續隨父親學習和教授詠春拳。

葉準師傅四十多年來在香港、國內以及世界各地教授詠春拳，弟子遍佈五大洲、七大洋，飲譽國際；
在眾多的榮譽中，以英國曼徹斯特索爾福特大學所頒的院士銜、國際奧委會所頒的武術終身成就獎，
以及英國《Combat Magazine》所頒的世界最具影響力的功夫教頭獎最具代表性。

葉師傅年高德劭，是詠春界最高輩分的名宿之一，不論技法或拳理，已臻化境。

盧德安
盧德安師傅習詠春拳近三十年，是葉準師傅最具代表性的弟子之一。
盧師傅擁有詠春教練資歷凡二十年，獲舉為葉問國術總會董事，亦逾二十年；他同時為詠春體育會教
練，曾任該會董事。
盧師傅具備專業高級職稱的詠春教練水平，多次代表香港詠春界在本地及外地與同門交流，成就斐然
。
另外盧師傅在學界推廣詠春功夫不遺餘力，桃李滿門。

彭耀鈞
彭耀鈞師傅習詠春拳逾二十年，是葉準師傅另外一位最具代表性的弟子。
彭師傅擁有詠春教練資格十多年，他是詠春體育會教練，並多次擔任該會董事及董事秘書。
跟盧師傅一樣，彭師傅具備專業高級職稱的詠春教練水平，多次代表香港詠春界在本地及外地與同門
交流，成就斐然。
彭師傅跟盧師傅合作十多年，竭力在學界推廣詠春，令詠春開枝散葉。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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