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内容概要

　　原名文若，字孟海，以字行，别号石荒、沙村、兰沙、决明等。
浙江鄞县人。
著名书法家、书法理论家、印学家。
　　沙孟海早年得吴昌硕指授，其书法无论篆隶楷草，代表北碑雄强一路，在书法史上占有重要地位
。
他的书法以行草书最佳，尤其善作孽窠大字，人以为“海内榜书，沙翁第一”其擘窠榜书气势宏大、
点划精到，富现代感，以气胜，且越大越壮观，此非胸有浩然之气不能致也，为当代书风典范。
有《沙孟海书论丛稿》、《沙孟海书法集》、《印学》等多种著述问世。
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