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前言

　　前言：　　「認為」PK「知道」　　謀殺你的「認為」和「希望」　　寫這本書的目的是煽風點
火、掀風鼓浪。
　　很多人因為看了我的書，特地飛來馬來西亞參加「權謀課程」，還在我的部落格私人留言，告訴
我他們人生種種的困惑，想尋求我的意見，「希望」我能改變他們的人生。
　　有此現象，正是《有錢人的偏方》第53頁所強調的痛苦情緒三階段：當我告訴你冷門的資訊，或
顛覆了你的常識，打破你所認知的常規時，引發了你的注意與關心（第一階段），而我又在書內例舉
了真實世界的故事、案例、證據（第二階段），進一步激發出你類似痛苦的經驗（第三階段），接著
我只需要將你經常「忽視」的細節，慎重其事告訴你要「重視」，這時你就會產生「豁然頓悟」的錯
覺。
　　但，這「豁然頓悟」並不屬於理性之悟，而是「期待」逃離痛苦、欲「避免」痛苦之「悟」，你
猜，是誰令你有這一「悟」？
　　能令你有這一「悟」者，就是拯救你的大師嗎？
　　或許我想問一問你，讀了《奸的好人》與《有錢人的偏方》之後，你認為誰能教你？
　　從學員們的切身問題，我察覺到很多人都「知道」自己只會講而不會做，雖然知道很多知識，也
知道自己沒有自制力、執行力、不能堅持（朝三暮四）、沒有持續行動（三分鐘熱度）等缺點，最後
只是「想要」改變而已，從沒為自己做過任何改變。
　　甚至有一些人已經「下決心」踏出第一步，但只要看到自己的缺點、陋習重現時，他就會開始用
虛構的「認為」來PK他的「知道」——他「知道」只有靠自己，沒有人可以幫他，但他卻「認為」一
經明師點撥，就可以使他改頭換面，更「希望」（奢望）明師有這種神奇的魔力——雖「知道」但卻
「奢望」，進而產生了矛盾與衝擊，凸顯出種種的痛苦、掙扎、疑問、困惑，才「認為」需要大師的
引渡。
　　注意，你若有此感悟，你已經是處於明白之後，希望自己能夠做到的階段，但我不得不提醒你：
「小心一點，知道不等於做到，希望做到也不表示你能夠做到，關鍵在於你有沒有用『極端的知道』
來摧毀你的『認為』！
」　　若有讀者能從「想要改變人生的傻瓜」變成「抓狂改變人生之瘋狂大傻瓜」，你可要小心留意
「認為」和「希望」這一對孖生敵人——因為，你可能每一天都需要用你的「知道」來謀殺你的「認
為」和「希望」。
　　「知道」與「認為」的戰爭　　比如說我們「知道」過胖不好，但我們卻「認為」自己沒有減肥
的需要；我們「知道」每天多做運動、不暴飲暴食不但可以減肥，還會對身體有益，卻偏偏「認為」
無需運動，「希望」只是買一條瘦身震動腰帶綁在肚腩山一小時，繼續暴飲暴食就能成功減肥！
　　我們也「知道」吸菸、喝酒對身體不好，但我們「認為」沒有必要改變，「希望」自己長命百歲
。
　　我們更「知道」天下沒有免費的午餐，做任何事都需要付出代價和承擔風險，但卻「認為」自己
有可能、有機會遇到免費的午餐，可以零風險、不勞而獲，或「希望」付出少少得到多多。
　　我們「知道」執行的重要，但我們卻「認為」學了權謀手段就天下無敵，「希望」從此不必再聽
從老闆的指令，可以反過來操控老闆。
　　我們也「知道」成功的作家每天都會用八小時專注寫書，但卻「認為」自己學過《快速超級總裁
成功寫作法》之後，就「希望」自己寫出比史提芬·金更加暢銷的恐怖小說，甚至聽了滿口胡言江湖
騙子的說法，即使你還未寫成一本書，但市場所有的讀者就已經等著搶購你的書，平凡企管出版社等
著簽你這位未寫成書的大作家。
　　我們也「知道」商場必然有競爭對手的存在，但卻「希望」你的競爭對手沒有讀過《奸的好人》
系列作品，還「認為」自己讀過之後，只要將《奸的好人》收藏在很隱秘的地方，不介紹他人閱讀，
不當作禮物送人，你就可以打贏競爭對手！
　　我們都「知道」練武功需要打下扎實的基礎，卻偏偏「認為」自己拜了明師之後就可以在一天之
內變成武林高手，也「希望」明師會將全身功力一次過灌注在你的身上！
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　　我們有很多的「知道」，卻有更多的「認為」，最後增添更多的「希望」。
　　很多時候「知道」會和「認為」交戰，「認為」還會製造「希望」合力攻擊「知道」，假如「希
望」幫助「認為」打敗了「知道」，我們的人生就是輸家。
　　倘若「知道」是贏家，或許你還有機會脫胎換骨，改頭換面！
　　在這本書，李民傑要以「極端偏見」為武器，幫助你的「知道」戰勝你的「認為」！
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内容概要

　　這是一本充滿偏見的書，感性的人讀了之後，有可能此後再也看不起任何人，對任何事情都看不
順眼，好像天下之大只有自己最偉大；理性的人讀了之後，有可能會很想顛覆作者的理論，反抗作者
的說法，但無論你有什麼感受或領悟，都表示著作者的偏見已經啓發了你、衝擊了你，甚至已經改變
了你的價值觀。
　　這次作者跟大家定下新的遊戲規則，他沒有標示任何的粗體字或立一個框架顯示文內的重點摘要
，作者是想將責任還諸於讀者，讓你們用自己的熒光筆發掘你自己的偏見，然後多加一句個人的偏見
。
斷章取義、以偏概全本書內容摘要，信不信，任憑君斷：你從不知道「認為」是會跟「知道」打架的
，當你的「認為」戰勝了你的「知道」，你將會是輸家；反之，當你的「知道」打敗了你的「認為」
，你就是贏家！
「貧窮基因」會影響一個人的情緒，令人產生負面的生命態度，會壓抑人腦發奮向上的慾望，令人們
的工作態度散漫，導致他們有『不可能擺脫貧窮』和『活下去沒有意義』的想法。
　　錢越多的人，身體就越健康，有兩棟房子與兩輛車子的人會比只有一棟房子與一輛車子的人長命
。
尋找貴人的思考方向是：檢視你的身價，問一問自己到底是「投資家」還是「能力家」？
有精神分裂癥的家族會比正常的家族，在事業上的成就高出很多倍。
你可以用「種子數字」設定法，每年在收入後面多加一個零，你的年收入馬上倍增一百萬/一千萬/一
億。
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作者简介

　　李民傑 ( 作者 )【李民傑】他，童年曾住大雜院，與黑社會痞子、吸毒者為鄰，常被恥笑頭腦遲鈍
。
他，十五歲是一名乩童，持咒五十萬遍後，發現自己可能患有精神分裂症，開始修習靜坐，四處尋找
名師。
他，早年沉迷宗教修煉，還隻身遠赴香港拜師，閉門專修三年，後來發現神通與神經病往往只是一線
之隔。
他，說話口齒不清，個性內向木訥，卻當了職業演說家，成了暢銷書作家。
他，充滿了傳奇，顛覆又顛覆，突變再突變，完全無法估計和預測。
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书籍目录

前言「認為」PK「知道」第一篇：偏見人生粉碎認為，活在知道 失去與擁有借牛頓談二心手段與概
念的戰爭偏見與歪理有個性一定有偏見我只需要一個名號我不走平衡線第二篇：奢侈的歪理最大的享
受與最大的幻覺為你的生命下定義不一樣的奢侈將沒意義說成有意義文化人與生意人都有共同的目標
富貴不能淫，貧賤不能移，威武不能屈第三篇：窮人悲歌蟑螂、老鼠、壁虎快意恩仇記人窮志短貧富
天注定之對談錄第四篇：金錢的偏見一毛不拔的偏見透視金錢背後的野獸力量！
錢代表一切對談錄（上）錢代表一切對談錄（下）有錢，有健康，有快樂金錢與壓力越有錢就越勢利
到底你的貴人在哪？
十年人事幾翻新有做和沒有做的分別《秘密》不敢說的秘密/顏江瀚將輸的一次贏回來後記北斗七星的
信仰精神
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编辑推荐

　　　　這是一本充滿偏見的書，感性的人讀了之後，有可能此後再也看不起任何人，對任何事情都
看不順眼，好像天下之大只有自己最偉大；理性的人讀了之後，有可能會很想顛覆作者的理論，反抗
作者的說法，但無論你有什麼感受或領悟，都表示著作者的偏見已經啟發了你、衝擊了你，甚至已經
改變了你的價值觀。
這次作者跟大家定下新的遊戲規則，他沒有標示任何的粗體字或立一個框架顯示文內的重點摘要，作
者是想將責任還諸於讀者，讓你們用自己的熒光筆發掘你自己的偏見，然後多加一句個人的偏見。
斷章取義、以偏概全本書內容摘要，信不信，任憑君斷：你從不知道「認為」是會跟「知道」打架的
，當你的「認為」戰勝了你的「知道」，你將會是輸家；反之，當你的「知道」打敗了你的「認為」
，你就是贏家！
「貧窮基因」會影響一個人的情緒，令人產生負面的生命態度，會壓抑人腦發奮向上的慾望，令人們
的工作態度散漫，導致他們有『不可能擺脫貧窮』和『活下去沒有意義』的想法。
錢越多的人，身體就越健康，有兩棟房子與兩輛車子的人會比只有一棟房子與一輛車子的人長命。
尋找貴人的思考方向是：檢視你的身價，問一問自己到底是「投資家」還是「能力家」？
有精神分裂癥的家族會比正常的家族，在事業上的成就高出很多倍。
你可以用「種子數字」設定法，每年在收入後面多加一個零，你的年收入馬上倍增一百萬/一千萬/一
億。
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