
第一图书网, tushu007.com
<<29個禮物: 一個月的給予如何�>>

图书基本信息

书名：<<29個禮物: 一個月的給予如何改變你的生命>>

13位ISBN编号：9789861206691

10位ISBN编号：9861206698

出版时间：2011-3-29

出版时间：橡樹林文化

作者：卡蜜．沃克 Walker, Cami

页数：272

译者：祁怡瑋

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<29個禮物: 一個月的給予如何�>>

内容概要

聽起來不可思議，有時候能最有效解決自身的問題，就是開始去關注他人。
這是一個真實故事，給予力量之大，所回收的超出想像。
婚禮過後一個月，三十三歲的卡蜜˙沃克被診斷出多發性硬化症，她的人生從此再也不同。
不多久，卡蜜就在洛杉磯各醫院的急診室進進出出，頻率高到令人警覺事態嚴重的地步。
在此同時，她力搏害得她幾乎無法走路又讓她的婚姻承受無比壓力的神經病理症狀。
每一天都為她帶來新的負面思維：我最後會落得坐輪椅、丈夫會離開我吧、我的人生完了、這種事為
什麼要發生在我身上⋯⋯　　然後，針對她的症狀，卡蜜從一位朋友
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作者简介

卡蜜．沃克
二○○六年診斷出多發性硬化症，兩年後在網路上發起了二十九天送禮大挑戰。
從那時起，她不曾間斷地持續著送禮二十九天的循環。
卡蜜和丈夫馬克住在加州的好萊塢。

■譯者簡介
祁怡瑋
英國格拉斯哥大學創意寫作碩士，曾任職於學校、出版社，現從事中英文筆譯工作。
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