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内容概要

《做自己是最深刻的反叛》作者謝錦，體驗多年的分享之作。
邀請你「歸零閱讀」，重新解讀文學，深刻認識自己，看到迥然不同的風景。
謝錦式的傳奇，在輔大的LA306教室已不復見。
但是傳奇沒有消失，而是走入書裡。
這回，謝錦要以教練的身分，用對話的形式引導你和文學發生最刻骨的關係。
文學就是人生，人生即文學。
讀懂文學，可以認識自己、看懂世界。
何謂文學？
我是誰？
文學與我又有何關係？
我們和文學見過面，卻不太認識它；我們天天帶著自己，卻常常忘了自己是誰。
本書藉由「入門篇」打開文學的大門，並透過「基礎篇」探討閱
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