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内容概要

为什么人会有不同的行为？

为什么即使是基因完全相同的同卵双胞胎，也会有不同的个性？

究竟是什么造成了我们的人格差异？

发展领域大师哈里斯从演化心理学出发，
为我们提出自佛洛伊德以来，第一个有关人类“个性”的完整理论！

．《教养的迷思》畅销书作者最新著作！

．知名心理学者洪兰教授翻译！

．获Amazon网站5颗星评价！

心理学上的难解之谜：是什么导致人有不同的个性和行为？

这不只是先天（遗传）和后天（环境）的问题，
因为即使是基因极为相似且成长背景相当一致的同卵双胞胎，个性都不一样。

如果心理学连双胞胎的相异性都无法解释，更遑论其他人与人之间的差异
－－为什么没有完全相同的两个人？

作者深入检视了从社会心理学的传统实验到神经科学的最新领域，
包括双胞胎研究、观察自闭儿、猩猩甚至蚂蚁。

最后她终于得到了自佛洛伊德以来，第一个有关“个性”的完整理论：
以演化心理学为基础，哈里斯以地位系统、社会化系统和关系系统这三种心理机制，
精辟入里地为我们解开了人格差异之谜。
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作者简介

生于1938年2月10日。
1961年自哈佛大学心理系取得硕士学位。
曾在麻省理工学院（MIT）心理系担任助教，以及“波特?贝洛奈克与纽曼机构”
（BoltBeranekandNewman）和宾州大学担任研究助理。
目前为美国心理学会、人类行为与演化学会、儿童发展研究会的成员。
1998年，曾获得美国心理学会的“乔治?米勒奖”。
着有畅销书《教养的迷思》（商周出版）。
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