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内容概要

　　作者光禹繼《媽咪小太陽》《親愛酷爸爸》又一最新力作。
這次他走進人群，在與人的互動裡，深深的感受到和領略到，許許多多存在於我們生活周遭的人事物
，原來都蘊含著無限的感動和深情──只要你用心。
從〈文雅〉中在雅俗間的自處之道，〈認真〉裡清晨即起為家庭打拚的歐巴桑，〈互補〉中光媽充滿
巧思的慈母心，到〈消費〉裡充滿物欲感官享受的男女。
而〈頸圈〉中變相且非人性的審美傳統，〈早春〉裡早熟早衰的年輕生命，與〈春捲〉中在「惜福」
與「給予」間的領悟。
在〈接受〉中因自覺方能給予生命以豐美的厚度，〈有心〉裡認真替每個階段的自己找答案，及〈世
界〉中珍惜身邊成長環境的每一次感動。
在人來人往的接觸，光禹看到人心的真、人情的善和人文的美。
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作者简介

光禹繼《媽咪小太陽》《親愛酷爸爸》之後，第一次嘗試寫作生活勵志散文。
這次他走進人群，再與人的互動裡，深深的感受到和領略到，許許多多存在於我們生活周遭的人事物
，原來都蘊含著無限的感動和深情——只要你用心。

從〈文雅〉中在雅俗間的自處之道，〈認真〉裡清晨即起為家庭打拚的歐巴桑，〈互補〉中光媽充滿
巧思的慈母心，到〈消費〉裡充滿物欲感官享受的男女。
而〈頸圈〉中變相且非人性的審美傳統，〈早春〉裡早熟早衰的年輕生命，與〈春捲〉中在「惜福」
與「給予」間的領悟。
在〈接受〉中因自覺方能給予生命以豐美的厚度，〈有心〉裡認真替每個階段的自己找答案，及〈世
界〉中珍惜身邊成長環境的每一次感動。

在人來人往的接觸裡，光禹看到人心的真、人情的善和人文的美。
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