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内容概要

　　啟發人心更勝《再見了，可魯》，為世人帶來希望的靈犬故事！
　　英國BBC電視台紀錄片《Dog House》感動見證！
　　放棄一個人，有多麼容易？
這個故事要向你證明，希望真的存在。
　　英國小鎮上一個因患有過動症、無法靜心學習的少年黎恩，早已是眾人眼中的麻煩。
　　有一天，學校指派他去參加「狗狗訓練學校」，除了教他訓練狗，也想讓他順便接受「訓練」。
　　在那裡，他遇見跟他一樣好動的幼犬「阿洛」，人與狗的特殊友誼，帶領黎恩穿越一連串的挑戰
，蛻變成積極進取的年輕人。
　　黎恩和阿洛證明了，只要願意相信，奇蹟就在離你不遠的地方。
馴狗師的座右銘　　◎教會小狗把事情做好，好事就會發生在你身上。
　　◎重要的第一課：效果最好的是「正向增強」，而非恐嚇。
　　◎要把狗訓練好，訣竅在於永遠保持正面的態度，而且絕對不要跟狗生氣。
小狗是透過做對事獲得稱讚而學習，而不是透過做錯事受到斥責來學習。
這對人對狗都一樣。
　　◎重複是學習的不二法門。
　　◎只要牠把某件事做對了一次，就能讓我在牠一直做錯時保持信心。
　　◎狗能察覺你的緊張，但牠不知道自己是否做錯了什麼。
當你冷靜下來，牠就會跟著冷靜。
　　◎狗跟人不一樣，小狗似乎很喜歡有人告訴牠們該做什麼。
於是我在心裡暗暗記住：在學校時多學學阿洛，讓老師來引導自己。
　　◎我發現在阿洛守規矩時我比較喜歡牠，這也讓我更樂意原諒牠的缺點和錯誤。
當我越懂得讓阿洛表現出最好的一面，就越明白同樣的道理也適用在像我這樣的「問題青少年」身上
。
表現好時，就能得到樂趣、讚美，還有獎賞。
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