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内容概要

　　本書為《現代禪話》一書的續篇。
作者延續了正篇所採用的通俗筆調，以淺顯易懂的文句，透過禪門大師的參禪逸聞，以及禪師們之間
的機俏問答，將禪學中所蘊含的智慧，以清新脫俗、富涵理趣的現代詞彙，傳達給每一個追求心靈充
實與自由的現代人，使人在展讀之餘，瞥見了生命的智慧之光。
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作者简介

　　佐藤俊明，一九一六年日本山形縣出生。
一九三九年駒?大學文學部佛教系畢業。
一九七四~八一年間曹洞宗大本山總持寺出版部部長、布教師會事務局長等職務。
一九八五年任千葉縣龍光寺住持至今，畢生以發揚禪宗為志業。
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