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内容概要

　　本書特色 育兒教養指南。
內容簡介 天下所有的父母，都希望自己的孩子是一個健壯、聰明、活潑、可愛的小天使，這就需要撫
育，要靠父母盡心去努力。
 所謂「優育」，是指父母通過對寶寶進行餵養與智能訓練，體質與智能的培養，開發孩子敏銳的觀察
力、良好的記憶力、豐富的想像力、能夠獨立思維的能力和敢於自己動手的操作能力，以及準確、流
暢的語言表達能力等潛意識。
本書能為父母們撫育寶寶成長助一臂之力，成為父母「優育工程」的「好朋友」。
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