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内容概要

我一句法文都不會我體驗巴黎一個月的生活在窗外是滿院綠意的房裡醒來 咖啡+果汁+長條麵包+櫻桃
一派輕鬆的早餐悠閒地散步到聖馬丁運河邊曬太陽 什麼都不想只單純地看著河面粼粼的波光烤三明
治+紅酒+沙拉+店家自製沙拉醬貴死人(126歐元)但非常美味的午餐 讓人完全投降的妲丹蘋果塔甜點 到
老舊的表演廳聽美麗的拉丁歌手演唱──有情侶依偎聽歌、有老爺爺一人獨自前來 鮪魚義大利麵+紅
酒+沙拉簡簡單單的晚餐 沙發上聽CD回味白天歌手的嗓音 ??????。
巴黎人最愛的Berthillon霜淇淋
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书籍目录

第0天  無法入眠的東京之夜
出場人物介紹
第1天  早安，巴黎！
（Bonjour Paris！
）
第2天  六月的聖馬丁運河
第3天  市場！
市場！
市場！
（Marche！
）
第4天  派對到清晨
第5天  晚晚的早餐及樹蔭下的玫瑰紅酒
第6天  敲開職人工作室（Atelier Lejeusne）的大門
第7天  成為巴黎的職人
第8天  嚴苛的修習之路
第9天  侯麥的弟子，奮鬥中
第10天 在波堡（Beaubourg）吃午餐
Note 1 旅途中嘗試的事
第11天  早起的萬弗（Vanves）跳蚤市場
第12天  一個人的公寓生活
第13天  用自己的雙腳遊巴黎的街道
第14天  巴黎的素顏
第15天  日本的潔淨、法國的爽快
第16天  騎腳踏車品味巴黎的質感
第17天  日本代表及⋯⋯
第18天  隱藏著樂園之地
第19天  傳統與格式
第20天  最後衝刺，購物！

第21天  再見，艾菲爾鐵塔
第22天  旅行尚未結束⋯⋯
Note 2 去附近一遊
購物清單與地圖（Shop list & Map）
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