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内容概要

本書以四季春夏秋冬為序、十二個歲時為文本，介紹日本歲時節慶的生活、飲食、風俗、民情。
對日本人來說，每個月都有要做功課和遵守的禮節，衍伸而出的各式物品與儀式，個個有趣又有意思
，你知道什麼是注連繩？
賞櫻原來具有陰陽和合的涵意？
夏日該如何納涼？
秋日又該如何狩紅葉⋯⋯【春】三月：女兒節／白色情人節／春分／畢業典禮四月：入學典禮／花祭
／浴佛日／十三參り／賞花／黃金週五月：八十八夜／端午節／母親節【夏】六月：換季／梅雨季／
父親節七月：七夕／中元節／立夏（土用の醜の日）／夕涼み／大海感恩節／暑假八月
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作者简介

茂呂美耶
日本琦玉縣人，生於台灣高雄市，國中畢業後返日。
1986-1988年曾在中國鄭州大學留學兩年。
水瓶座的讀書人。
因為想在中文與日文圈之間搭起一座橋樑，而翻譯、寫文章。
網路暱稱「Miya」，暢談日本文化就像閒話家常般親切自然，深受海峽兩岸三地網友、讀者愛戴，是
華文圈裡著名的「日本文化達人」。
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