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内容概要

當全世界都遺棄了你，我，寸步不離。
究竟該如何抉擇，才能得到真正的幸福？
人的一生充滿了大大小小的抉擇，愛情裡更有各式各樣的矛盾、兩難與困惑。
初遇時，崔維斯自問：單身的日子自由而愜意，而婚姻與家庭是責任，也是情感的寄託與心靈的歸依
。
眼前這名女子，嘉比，她的種種特質，我們的種種交會，在在說明她就是我今生的伴侶，但她卻牽著
別人的手。
我該如何是好？
陷入愛河後，嘉比自問：一個是穩定交往多年的男友，一個是柔情似水又不顧一切的追求者。
一個和我攜手走過風風雨雨，我甚至為他遠走他鄉。
另一個卻似乎與我有更多
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作者简介

　　尼可拉斯．史派克(Nicholas Sparks)　　美式純愛系小說家，擅長從你我熟悉的平凡人物與簡單故
事取材，刻畫純淨而刻骨的情感，陪伴讀者一同遍嚐愛的甘甜與苦楚，刺激大眾思考情愛的真諦，撫
慰世人渴愛而為愛所傷的心靈。
　　史派克名下暢銷書眾多，迄今已有7部作品榮登《紐約時報》暢銷書排行榜冠軍，著作發行全球
逾5千萬冊，並有4部作品拍成電影，包括《分手信》、《瓶中信》、《手札情緣》、《留住一片情》
。
高子梅　　東吳大學英文系畢，曾任智威湯遜廣告公司業務總監，現為專職譯者，近期譯作有《貓戰
士》、《心靈雞湯：護士的關懷》、《最後的869天》、《策略校準》、《預見未來五種科技》等。
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章节摘录

　　內文試閱嘉比穿過樹籬，剛現身在草地盡頭，崔維斯便從眼角餘光瞧見了動靜，他目光灼灼地看
她走來，感覺到空氣裡瀰漫某種異樣氛圍，令他無法設防。
　　「嘿！
」她簡單招呼：「晚飯還有多久會好？
」　　「再一下就好了。
」他答道：「妳來的時間剛剛好。
」　　她看了一眼那幾根串燒蝦子還有色彩鮮豔的甜椒及洋蔥，肚子竟同時咕嚕叫了起來。
「哇⋯⋯」她低聲咕噥，暗地希望他沒聽見。
「看起來好好吃哦。
」　　「想喝點什麼？
」他朝露台對面比個手勢。
「我想冷藏箱裡應該還有啤酒和汽水。
」　　她徐步穿過露台，崔維斯盡量不去看她那款擺的腰臀，搞不清楚自己究竟怎麼回事。
他看見她拉開冷藏箱的拉鍊，在裡頭翻找，掏出兩瓶啤酒，回來時遞了一瓶給他。
他感覺到她的手指輕輕拂過他的。
他扭開瓶蓋，長飲一口，目光順著瓶身斂眼看她。
周圍靜悄悄的，她愣忡望著水面，陽光在樹梢間徘徊，燦亮依舊，但高溫已褪，草地上的陰影越拉越
長。
　　「這就是我為什麼會在這裡買房子，」她終於開口：「因為我喜歡這樣的景色。
」　　「很美，對不對？
」他突然意識到自己說這句話的同時，眼底浮現的其實是她的身影，趕緊揮卻潛意識裡的綺念，清清
喉嚨：「莫莉還好嗎？
」　　「應該還好，我去看牠的時候，牠正在睡覺。
」她環顧四周。
「摩比呢？
」　　「我想牠溜到前面去玩了，牠只要看到我煮東西時沒打算賞牠一口，就會覺得無聊，自動溜走
。
」　　「牠也吃蝦啊？
」　　「牠什麼都吃。
」　　「真是識貨的小狗。
」她眨個眼說道。
「要我幫忙嗎？
」　　「其實不用欸，除非妳願意到廚房裡拿幾個盤子出來。
」　　「樂意之至。
」她點點頭：「盤子放在廚房哪裡？
」　　「就在水槽左邊的碗櫃上。
哦，對了，還有鳳梨也拿來，就在長桌上，另外再拿把刀，應該在同一個地方。
」　　「馬上回來。
」　　她才剛轉身進屋，崔維斯就發現自己又開始在研究她了。
她的確具有某種吸引他的特質，不光是漂亮而已。
美女到處都有，讓他真正動心的是她的直率、慧黠與不做作的幽默感。
美貌與質樸是罕見的綜合體，不過他懷疑她是否知道自己的誘人特質。
　　等她回來時，蝦子已經烤好。
他在兩張盤子裡各自放了兩根串燒蝦，再加幾片鳳梨，然後兩人在桌前就位。
遠方河水緩緩流過，天空倒映其上，宛若明鏡偶有飛禽掠過，劃破這方甯靜。
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　　「很好吃。
」她說。
　　「謝謝。
」　　她啜了口啤酒，順手指指那艘遊艇。
「明天還要出海嗎？
」　　「應該不會，明天我可能去騎⋯⋯」　　「騎馬？
」　　他搖搖頭：「騎摩托車，我唸大學時，買了一台已經報廢的一九八三年份的日本本田機車，想
要自己修理，再盡快脫手賣掉，小賺一筆。
好吧，我承認還沒脫手，而且也懷疑能不能賺到錢，不過我真的把它修好了。
」　　「那一定很有成就感。
」　　「我倒覺得用沒事找事幹形容比較貼切，因為很不務實，又很容易故障，而且市面上幾乎找不
到原廠零件，不過要擁有一台經典級摩托車，就得付出代價。
」　　手中啤酒很快喝完了，於是她又拿了一瓶。
「這種事我不懂，我甚至連車子的機油都沒自己動手換過。
」　　「妳騎過摩托車嗎？
」　　「沒有，那太危險了。
」　　「危險與否是由騎士和車況來決定，不在於摩托車本身。
」　　「可是你的車常故障。
」　　「沒錯，我喜歡刺激一點。
」　　「我已經注意到你這種個性了。
」　　「這算好還是壞呢？
」　　「不好也不壞，就是不愛墨守陳規，尤其我很難想像你竟然是個獸醫，這種職業聽起來應該很
安定才對。
每次我一想到獸醫，腦海就會浮現一個居家好男人，家裡有個穿圍裙的老婆和幾個會去看牙醫的孩子
。
」　　「換句話說，就是很乏味囉，好像我只能去打爾夫球似的。
」　　她想到了凱文。
「你還沒見過更糟的咧。
」　　「好吧，那就順便告訴妳，其實我真的是個居家好男人。
」崔維斯聳聳肩。
「除了老婆和孩子那一部分。
」　　「但那部分很重要啊，你不覺得嗎？
」　　「我倒覺得所謂的居家好男人是指這個人有正確的世界觀，而不是指實際的家庭狀況。
」　　「說得好。
」她瞇起眼睛看他，感覺到酒精正在對她發揮作用。
「我不敢想像你結婚的樣子，反正就是覺得不太適合你，你比較像是那種交過很多女朋友、一輩子單
身的人。
」　　「妳不是第一個對我說這種話的人。
事實上，要不是我自己心裡有數，我會以為妳是聽了我朋友太多的道聽塗說。
」　　「他們可都對你讚譽有加哦。
」　　「所以我才找他們來玩啊。
」　　「那史蒂芬妮呢？
」　　「她是異類，不過也是我妹妹，所以我能怎麼辦？
就像我說的，我是個很愛家的男人。
」　　「我怎麼覺得你是想留個好印象給我？
」　　「也許吧。
聊聊妳的男友吧，他也是愛家的男人嗎？
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」　　「這不關你的事。
」她說。
　　「好吧，那就別告訴我，至少現在不用，那聊聊妳在莎凡娜市的成長經驗吧？
」　　「我已經告訴過你我家的狀況了，還有什麼好說的？
」　　「說什麼都好。
」　　她遲疑了一下。
「那裡的夏天很熱，非常熱，而且悶熱。
」　　「妳用詞遣詞都這麼模糊嗎？
」　　「我還以為模糊的措詞會比較有趣咧。
」　　「妳男朋友也這麼認為？
」　　「我男朋友很了解我。
」　　「他很高嗎？
」　　「這跟高不高有什麼關係？
」　　「沒關係，我只是沒話找話說而已。
」　　「我們聊點別的好了。
」　　「好吧，妳玩過衝浪嗎？
」　　「沒有。
」　　「戴水肺潛水呢？
」　　「沒有。
」　　「喀迷幻藥？
」　　「幹嘛這樣問？
是在笑我的人生很無趣嗎？
」　　「不是啦，」他說：「因為我的朋友都結婚生子了，所以我得找個固定的玩伴。
」　　「我看得出來，你好像很懂得自我娛樂。
每次看你一下班，不是在玩滑水板，就是在騎水上摩托車。
」　　「除了這兩種之外，人生還有很多好玩的事，譬如拖曳傘。
」　　她笑了，他也跟著笑了。
她發現⋯⋯她喜歡他的笑聲。
　　「我想問一個跟獸醫研究所有關的問題。
」她順道提起，不再去管所謂的對話方向，這種全然放鬆的感覺很棒，崔維斯的陪伴令她如沐春風，
心情跟著輕鬆起來。
「我知道這問題有點笨，但我一直很好奇你們的解剖學要唸得多深入？
到底得研究多少種動物？
」　　「只有幾種重要的動物。
」他說：「牛、馬、豬、狗、貓和雞。
」　　「所以你必須很清楚所有這些動物的細部構造囉？
」　　「就解剖學來說，的確如此。
」　　她想了一下：「哇嗚，我還以為光是幫人看病就夠折騰了。
」　　「沒錯，但別忘了，大部分人不會因為他們家的雞死了就來告我。
妳的責任顯然重大多了，尤其對象是小朋友。
」他停頓了一下。
「不過我敢打賭，妳在這方面應該很行。
」　　「何以見得？
」　　「妳有種溫柔的氣質，而且有耐心。
」　　「哈！
你今天大概被太陽曬昏了。
」　　「也許吧。
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」他起身指指她的酒瓶。
「要再來一瓶嗎？
」　　她不知道自己又喝完一瓶了。
「還是不要比較好。
」　　「我不會告訴別人的。
」　　「那不是重點，我只是不想讓你誤以為我很隨便。
」　　「可能嗎？
」　　「我不認為我男友會希望我喝這麼多。
」　　「那還好他不在這裡，不是嗎？
再說，我們只是純聊天，熟悉一下彼此而已，何害之有？
」　　「說得對。
」她嘆口氣：「不過這是最後一瓶囉。
」　　他又帶了兩瓶過來，幫忙打開她的。
她喝了一口，酒才入喉，就聽見小小的聲音又響起：妳不應該喝的。
　　「你會喜歡他的。
」她說，試圖在他們之間重新建立起某種防線。
「他很優秀。
」　　「我相信他很優秀。
」　　「還有⋯⋯再回答你剛剛的問題，沒錯，他很高。
」　　「我以為你不想談他。
」　　「是不想，但只是想讓你知道，我很愛他。
」　　「戀愛是很美妙的，可以讓生活變得有意義，我也喜歡戀愛。
」　　「聽起來像很有經驗似的，但請記住，只有真愛才是永恆的。
」　　「詩人會說，真愛總是以悲劇收場。
」　　「你是詩人嗎？
」　　「不是，我只是告訴妳他們說了什麼，我可沒說我同意這種看法。
我跟妳一樣，也喜歡浪漫的圓滿結局。
我父母牽手了一輩子，我希望也能像他們一樣。
」　　嘉比不得不承認這人真的很會討女人歡心──隨即又提醒自己，那是因為他經驗豐富，可是又
不能不承認他的殷勤令她受寵若驚，即便她知道凱文不會高興。
　　「妳曉不曉得我差點就買了妳那棟房子？
」他問道。
　　她搖頭，一臉訝色。
　　「妳那棟和我這棟是同時出售的，我喜歡妳那棟的樓面設計，但這一棟多了露台、船庫，還有起
重機，所以當時也滿掙扎的。
」　　「現在你又加裝了溫水按摩池。
」　　「妳喜歡嗎？
」他挑眉問道。
「我們晚點可以去泡，等太陽下山就行了。
」　　「我沒帶泳衣。
」　　「其實穿不穿泳衣都可以。
」　　她轉了轉眼珠子，假裝不在意這句話讓她有多麼不自在。
「我可不這麼認為。
」　　他伸伸懶腰，看起來滿得意的。
「要不，泡個腳好了。
」　　「這倒可以接受。
」　　「這算是個開始。
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」　　「也是結束。
」　　「顯然是。
」　　就在河岸對面，夕陽將天空化成金色的調色盤，漫向地平線。
崔維斯拉了張椅子過來，兩腳翹上去。
嘉比凝視水面，好久不曾有的幸福滋味油然而生。
　　「告訴我一些非洲的事吧，」她說：「像想像中的世外桃源嗎？
」　　「對我來說是如此。
」他說：「我一直想再回去，就好像基因認定那兒是我的根一樣，即便我從來沒有從那裡的所見所聞
想起什麼前世今生的事。
」　　「你看過獅子或大象嗎？
」　　「很多。
」　　「很棒吧？
」　　「那是我一輩子都忘不了的畫面。
」　　她沉默了一會兒。
「我有點嫉妒。
」　　「那就去啊，如果妳真的去了，一定要去看維多利亞瀑布，那是我有生以來見過最棒的地方，
七色彩虹、雲霧飄渺、水聲隆隆──就像來到世界盡頭一樣。
」　　她笑得夢幻：「你在那裡待了多久？
」　　「妳是指哪一次？
」　　「你去過幾次？
」　　「三次。
」　　她試圖想像那種自由自在的生活，但不知怎麼搞的，就是想像不出來。
「那就全都告訴我好了。
」　　他們低聲聊了許久，黃昏已逝，夜色登場。
他生動地描述那裡的人事物，逼真又詳盡，彷彿她正跟他身歷其境。
她發現自己不免好奇，這些故事他說了多少次？
告訴過多少女人？
說到一半，他從桌前起身，拿來兩瓶水，顯然很尊重她剛才的決定，她油然感激，對他的好感更深了
。
她知道這是不對的，但就是無法克制自己。
 等到他們起身把盤子收到屋裡時，熠熠閃爍的星子已經高掛夜空。
崔維斯去洗碗盤，嘉比在他客廳裡閒晃，心想這裡跟她以為的單身漢公寓不太一樣。
家具擺設得很舒服很有風格，棕色的皮製沙發，胡桃木茶几，還有黃銅燈具。
屋子很乾淨，但不到一塵不染的地步。
雜誌隨意疊在電視機上，音響表面有一層薄薄的灰，不過這很正常。
牆上掛的不是藝術品，而是一張張電影海報，反映出崔維斯不拘一格的品味：這頭掛的是《北非諜影
》，那頭掛的是《終極警探》，旁邊緊鄰著《小鬼當家》。
她聽見身後水龍頭關掉的聲音，過了一會兒，崔維斯走進客廳。
　　她笑了笑：「可以泡腳了嗎？
」　　「主隨客便囉！
」　　他們慢慢往外頭的按摩池走去。
崔維斯掀開蓋子，擱到一旁，嘉比脫掉涼鞋。
過了一會兒，兩人並肩而坐，腳浸在水裡，輕輕擺動。
嘉比抬頭仰望夜空，在心底勾勒出各個星座。
　　「在想什麼？
」崔維斯問道。
　　「星星啊！
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」她說：「我買了一本天文學的書，我正在考我自己還記得多少。
」　　「記得多少？
」　　「只記得大的星座，比較容易認出來的那幾個。
」她指著房子，「煙囪正上方約兩個拳頭寬的地方，可以看到獵戶座的腰帶。
參宿四在獵戶座的左肩，參宿七是指它的腳。
它有兩隻獵犬，那邊比較亮的是天狼星，屬於大犬座的一部分，前犬星屬於小犬座。
」　　崔維斯看到了獵戶座的腰帶，不過雖然很努力照嘉比指的方向找，還是沒看出其他星座。
「我不確定有沒有看到另外兩顆。
」　　「我也看不到，我只是知道它們在那個位置。
」　　他指指她身後：「我看得到北斗星，就在那裡，那是我可以靠自己找到的唯一星座。
」　　「它也叫大熊星，或大熊座。
你知不知道自冰河時代起，就在用熊的圖案代表那個星座了？
」　　「這我倒不知道。
」　　「我好喜歡這些名字，即便我還看不太出來所有星座。
獵犬座、后髮座、昴宿星團、盾牌座、仙后座⋯⋯它們的名字都好有趣哦。
」　　「我想這應該是妳的新嗜好吧。
」　　「是很想多了解啊，只是工作太忙，不過才剛學了幾天，就開始著迷了。
」　　他笑了。
「至少妳很誠實。
」　　「我知道自己的能耐到哪裡，不過還是希望學得透徹點。
我七年級的時候，遇到一個很喜歡天文學的老師，他形容星星的方式，會讓你一輩子忘不了。
」　　「說來聽聽。
」　　「你看到的星星，其實是以前的星星，因為有些星星距地球遙遠，遠到它們的光得花幾百萬年
的時間才能抵達地球，所以我們現在看到的不是當下的星星，而是幾百萬年前恐龍仍在地球橫行時的
星星。
不知怎麼搞的，當時我聽到這種說法就覺得⋯⋯很感動。
」　　「聽起來他是一個很棒的老師。
」　　「是啊，我們學到很多，不過大多忘了，妳應該也看得出來，只是那種驚嘆的感覺一直都在。
每當我望著夜空時，就會遙想好幾千年前，也有某個人和我一樣看著同樣的星星。
」　　崔維斯凝神看她，黑暗中，她的聲音令他陶醉。
　　「奇怪的是，」她繼續說道：「雖然我們已經有這麼豐富的宇宙知識，可是現代人卻比我們的祖
先還不了解天文學。
那時候他們沒有天文望遠鏡，也沒有數學知識，甚至不知道地球是圓的，但卻懂得在海上靠星象來導
航；只要觀察夜空星宿，就知道何時該播種耕田；蓋建物時，也會觀察星象；更學會了預測日蝕⋯⋯
這一切都讓我很好奇，要是完全根據星象來生活，會是什麼樣子？
」她陷入沉思，靜默了好一會兒。
「對不起，這話題可能讓你覺得很無聊。
」　　「一點也不，事實上，以後我看星星，感覺肯定很不一樣。
」　　「你是在笑我。
」　　「當然不是。
」他語氣認真。
　　他的目光鎖住她的。
她突然覺得他好像要吻她，趕緊別過頭去。
那一瞬間，她清清楚楚聽見草叢裡的蛙鳴及樹梢間的蟋蟀吟唱。
月兒已經當空，他們沐浴在銀白的月光下。
嘉比緊張地撥動水裡的雙腳，知道該是告辭的時候了。
　　「我的腳好像都泡皺了。
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」她說。
　　「要不要我拿條毛巾給妳？
」　　「不用了，沒關係，反正我也該走了，太晚了。
」　　他站了起來，伸手幫她。
她握住，感覺到那大手的溫暖與厚度。
「我送妳回去。
」　　「我自己可以走回去。
」　　「那麼陪妳走到樹籬那兒好了。
」　　她從桌邊拾起涼鞋，瞟見摩比正朝他們走來。
他們才踏上草地，牠就急忙跑來，快樂地吐著舌頭，繞著他們轉幾圈，又往水邊衝去，像在查看那兒
有沒有藏什麼東西。
牠的前腳突然剎車止住，然後又往另一個方向跑去。
　　「摩比是條很好奇又很熱情的狗。
」崔維斯說道。
　　「有點像你。
」　　「是有一點，但我不像牠那樣喜歡在臭魚堆裡打滾。
」　　她笑了。
腳下的草地很柔軟，他們走到了樹籬處。
「我白天玩得很開心。
」她說：「晚上也玩得很開心。
」　　「我也是，而且上了一堂天文課。
」　　「下次我會說得更棒，再告訴你更多有趣的『星』聞。
」　　他笑了。
「這雙關語用得好，是妳發明的嗎？
」　　「才不呢，是我老師說過的話，他下課前都用這句話來做結語。
」　　崔維斯的大腳在地上畫了幾圈，這才抬起頭來看著嘉比。
「妳明天有事嗎？
」　　「還不一定，我只知道我得去超市一趟，怎麼了？
」　　「想跟我一塊兒出去嗎？
」　　「坐你的摩托車？
」　　「我想給妳看樣東西，相信我，很好玩的。
午餐由我準備。
」　　她猶豫了。
這是個簡單的問題，她知道答案應該是什麼，尤其⋯⋯如果她不想讓事情更複雜的話。
她只需要說「我不覺得這是個好主意」，一切就可以結束了。
　　她想到凱文，也想到幾分鐘前心裡的罪惡感，還想到她剛搬來這裡時所面臨的抉擇。
但儘管有這些問題，又或者說⋯⋯就算有這些問題，她發現自己竟還能夠笑得出來。
　　「好啊！
」她說道。
「幾點？
」　　即便他很訝異這答案，卻是不動聲色。
「早上十一點可以嗎？
先讓妳睡飽了再說。
」　　她抬手摸摸頭髮。
「好啊，不過還是要再謝謝你一次⋯⋯」　　「我也要謝謝你，明天見囉。
」　　就在那一瞬間，她以為自己只要轉身離開就好，不料兩人的目光竟又再次交會，而且多停留了
那麼一秒，結果她還沒搞清楚怎麼回事，崔維斯已經單手扶上她的腰，一把拉了過來，低頭吻她，唇
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印上她的，不深也不淺，她突然搞清楚怎麼回事，伸手推開他。
　　「你在做什麼？
」她倒抽口氣。
　　「我情不自禁。
」他聳聳肩，絲毫沒有道歉的意思。
「只是覺得好像該這麼做。
」　　「你知道我有男朋友。
」她又提醒一次，心裡卻再清楚不過自己一點也不介意這個吻，她討厭自己竟然有這種想法。
　　「如果冒犯了妳，我很抱歉。
」他說。
　　「沒關係。
」她說道，同時舉起雙手，保持距離。
「這件事就算了，可是別再發生了，好嗎？
」　　「好。
」　　「好。
」她也跟著說，但突然好想回家。
她不該讓自己陷入這種處境。
她早該知道會發生這種事，甚至早就警告過自己，而且料得很準。
　　她轉身穿過樹籬，呼吸急促。
他吻了她！
她到現在都還不敢相信。
她本來打算頭也不回地走向自家大門，讓他知道她有多不願見到這種事發生，但終究忍不住回頭偷窺
了一眼，卻惱羞發現他竟瞧見了她，而且還揮了揮手，一副自在得意的樣子。
　　「明天見！
」他大喊。
　　她不想回答，因為真的沒那必要。
光想到明天可能發生什麼，就夠她膽顫心驚了。
他為什麼要毀了這一切？
他們為什麼不能單純當個鄰居或朋友？
為什麼一定要這樣？
　　她拉上身後的玻璃門，大步走進臥室，很想讓自己對這件事情火冒三丈。
本來可以只當朋友的，現在卻心如擂鼓，兩腿發抖，腦海裡揮之不去一個⋯⋯崔維斯．帕克已經為她
著迷到想要吻她的地步了。
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媒体关注与评论

　　《抉擇》將故事分成兩個部分（分別是一九九六年和二○○七年），再透過這樣的面向去看一對
男女的初識過程和十多年後的境遇。
崔維斯和嘉比這兩個角色的個性都被寫得很完整、細膩，於是讀者會隨著他們感情進展的起伏而被牽
動情緒，就好像他們是自己的好朋友或家人一樣。
至於像他父親之類的配角人物則能幫助讀者多少了解這對男女主角的個性。
尼可拉斯．史派克透過這則角色生動的故事來告訴我們，愛的延續與否，是由我們自己決定，這就是
史派克厲害的地方。
　　──哈利葉．克勞斯納　　寫得太棒了！
史派克又辦到了！
他的故事結尾再
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