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内容概要

海瑟是美國希望學院的文學教授，患有臉盲症，因此常常吻錯男友，甚至把男友錯當成壞人報 警。
她記不住任何一張臉，連一秒鐘也記不住。
這是個祕密，天大的祕密。
無法輕易分辨臉孔的人口比例高達五十人中就有一個。
這本書一半是愛的故事，一半是偵探工作。
一個關於家庭、臉盲與寬恕的真實故事。
 在海瑟的心裡，臉盲症拯救了她的人生：「我就是藉由這個方法辨識出我自己。
確實，臉盲將我與世界孤立，對友誼是嚴峻的考驗，也讓工作變得很困難，但現在我愛臉盲。
臉盲可能是比上研究所更好的寫作訓練方式。
」我不再假裝，我要告訴全世界，我是臉盲症患者，哈佛認證的。
就在這一刻，我覺得自己「出櫃」了。
此後我滿臉笑容，因為我被看見了。
我永遠不會改變我的大腦。
一張臉只是一個標籤、一個頭銜，我是把一個人更重要得多的部分記在心裡。
臉盲症是一種罕見的神經病學症狀，患者無法從五官認人，而是從髮型、身材、聲音、穿著、走路的
樣子來辨識人。
路上迎面而來的父母、同學、朋友，對他們來說通通是陌生人，因而造成許多誤解，致使人際關係一
團糟。
臉盲症患者有兩種類型：有些人藉由對每個人友善來補救這個問題，有些人則選擇退縮、避免與人互
動。
一名文學教授挖掘自己的真相之旅。
海瑟有一個狂野的爸爸和一個奇特的媽媽。
從小父母離異。
38歲的海瑟帶著準備結婚的男友和男友的兩個小孩回家見父母，當他們四個人一起走進機場時，她第
一次覺得自己是個正常人。
這次回家，原本是一趟成功的宣示之旅，卻因高中同學的一句話，變成了挖掘家庭與她自己的真相之
旅。
海瑟開始相信自己的感受，勇敢地擁抱過去的真實面目。
因為這一趟挖掘，海瑟開始認為臉盲症是她之所以是她的關鍵因素，並且認為這個毛病保護了她、引
導她度過艱難的童年歲月。
正當她開始回憶過去，明白如何去記憶自己的母親時，母親卻開始失去記憶。
海瑟開始更常打電話給母親，因為不太確定她還是她的時間還能有多少時日。
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作者简介

海瑟．赛勒斯
是短篇小说集《水下的乔治雅》与好几本写作教学专书的作者。
她是《O：欧普拉杂志》、《太阳报》及其他刊物的撰稿人，在密西根州荷兰市的希望学院任教。

作者的网站：www.heathersellers.com
吴妍仪
中正哲研所硕士毕业，现为专职译者，译有《雪地拼图》（马可孛罗）、《购物台专家为什么能说服
你？
心理学家教你突破心防的说服术》（商周）、《白日梦的力量：抓住灵光一闪的创造力》（漫游者文
化）、《我们为什么要活著？
寻找生命意义的11堂哲学必修课》、《纽约好精灵》（麦田）、《我们为什么要浪费时间睡觉》、《
为什么是碳？
》（猫头鹰出版社）、《天真善感的爱人》、《盖布瑞尔的眼泪》（木马出版）、《浮华一世情》（
合译作品，如果出版）、《傲慢与偏见与僵尸》（小异出版）。
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