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内容概要

　　寂寞的時候，人只是軟軟的感傷嗎？
　　我以為真正的寂寞，是一種會和自己對話，而且是大量對話的狀態。
這不是心靈的層次高低或是精神上習慣性的問題，而是真正的寂寞就是會迫使人這麼做。
正因為寂寞是暫時的缺少對話的窗口，於是自己成了寂寞的病人，也只好成為寂寞的醫生。
　　常說，現代人特別的寂寞。
但是當我們打開了電視，走到了街上，或者再回到自己的電腦桌前。
大量的虛擬窗口，讓我們的寂寞往往在剛迸發的時候就可能即將結束。
如果不乏特效藥，那麼我們並不需跟寂寞搏鬥太久，不必空出一個病房，也不用問寂寞你到底要什麼
。
因此寂寞始終沒為成為我們的慢性病，而我們恐怕也很少會因為久病而變成良醫。
　　或許現代人只能算空虛吧，空虛的連寂寞也不曾真正的佔據。
　　寂寞的時候，人只是軟軟的感傷嗎？
　　對我而言，更多時候人會變得絶情、會感到憤怒、會發現自己的倔強，會對曾經所愛的一切感到
幻滅，甚至會有意外的幽默、豁達以及悲天憫人。
於是我試著把各種情緒擺進書裡。
　　寂寞長大了與上一本寂寞很簡單，可視為一部作品的上下冊。
　　我試著透過對日常事物的看法來呈現寂寞最粗略的概廓。
　　但我無法治療任何人的，因為就連治癒自己，我都帶著問號。
　　年輕的寂寞特別的希望別人知道，是一種想要大聲說出來的寂寞。
　　然而漸漸的寂寞，將被隱藏了下來，就算很寂寞，也希望自己看起來一點也不。
　　可是有誰能說，我再也不曾寂寞了？
　　我們只是漸漸懂得，最終還是得自我療癒罷了。
　　每個人的寂寞，終究只會漸漸的長大。
　　但是或許有一天，我們的寂寞將真正的長大。
　　這，就是我所謂的⋯⋯寂寞長大了。
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作者简介

　　恩佐　　是筆名。
取自天使的英文諧音，也是感謝生命中幫助過自己的人。
高中時想當漫畫家，後來幾乎停止畫畫；大學考上了新聞系，可是從未考慮當記者；畢業之後跑去書
店工作，同時創作投稿。
現在是全職作家。
學生時代得過幾張獎狀，可是沒有受過正統的美術訓練。
對於插畫家的身分，還是不太習慣，最喜歡的還是自己寫自己畫。
作品屢獲好評，曾獲得誠品、金石堂最佳圖文書，以及金鼎獎年度最佳圖畫書。
目前在雜誌與報紙都有專欄連載，也為多本暢銷書繪製封面插圖。
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书籍目录
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