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内容概要

　　抱著樂觀的心，年輕時，就往世界出發吧！
在旅途中認識勇敢的陌生人，以自由的心靈收蔵珍貴的記憶，然後，你會喜歡上自己的人生！
台北最美味的燒鴨來自深藏巷內的武林高手？
芒果上的銀貼紙裡寫著什麼祕密？
在阿拉斯加遇見台南阿嬤後，褚士瑩為何對她發出尋人啟事？
緬甸的雨季，為何至今仍未結束？
褚士瑩從年少時的船長夢，到底實現了沒有？
究竟要如何在工作中順便旅行，在假期中順便工作？
又為什麼禇士瑩說：草莓族就草莓族吧，有什麼關係？
　　禇士瑩寫人情味，寫旅行中的夢想實現，寫公益落實在日常之中，也寫他所觀察到的世界趨勢。
從台灣出發，航向世界的褚士瑩，帶回來的，是滿載的感動與新視界！
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作者简介

　　褚士瑩　　出生於高雄，在煉油廠裡成長。
唸過台灣大學政治系、開羅AUC大學新聞系、哈佛大學甘迺迪學院，已在NGO擔任管理顧問多年。
他在小學三年級時萌生環遊世界的想法，未滿20歲就開始出發，至今從未停止過。
如今每年的飛行里程數，可以繞地球6圈，每年的航海里程數，可以繞地球1圈。
他會十種外語，其中最得心應手的是泰文。
他覺得全宇宙最友善的人是台灣人，全世界最好吃的食物是芒果，每次去都讓他很快樂的國家是巴西
。
他說年輕人給自己一份最好的人生禮物，就是用自己的眼睛和雙腳去認識世界！
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书籍目录

【解構褚士瑩之1】另類解讀50問【專欄．壹】人物People武林高手的美味燒鴨芒果上的銀貼紙讓夢想
往自由與記憶的方向走烏龜不見了緬甸最長的雨季Wanda2000史上最強徵婚啟事來自阿拉斯加的尋人
啟事：尋找台南阿嬤！
我們要正直的人【專欄．貳】樂活Lohas從蔓越莓農場學到的智慧奢華航行－－一三一天環遊世界愛上
溫泉我的船長夢尼羅河的法魯卡小舟史丹利公園GO！
GO！
GO！
就算三月才開始也不遲的新年新希望健身房2.0人生的大出清巴西發給我的一張獎狀【解構褚士瑩之2
】一直環遊世界的褚士瑩x一直環遊土耳其的周錦瑟【專欄．參】公益Welfare我的工作假期透過工作
假期傾聽世界新農民與過馬路我們都是早安少女五分鐘養成國際觀世界觀的三種來源傾聽自己:草莓就
草莓吧！
運動巨人的天命懶惰的權利窮胖子和富胖子二十萬就能買到的幸福跳舞的鹿爲自己的人生蹲點【專欄
．肆】未來Future瘋狂的狗爪消失的蜜蜂第一部反全球化的動畫電影我的平行西遊記身體裡的檳榔西
施【解構褚士瑩之3】二○○九年環球行腳大公開
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章节摘录

　　解構褚士瑩之1　　1. 第一次萌生當地球人的念頭是幾歲時？
為什麼？
　　想要環遊世界是小學三年級開始天天在社區的圖書室，每天借一本諾貝爾世界文學獎全集回家看
的時候。
我想要去看書裡面描述的人與風景。
　　2. 當時最嚮往的國家是？
　　最嚮往俄羅斯。
大概是因為諾貝爾得主裡面俄文作家特別多吧? (笑)　　感覺上因為前蘇聯自然條件嚴酷充滿苦悶，連
水電工也會變成哲學家。
跟南台灣笑呵呵的太陽孕育出來的我好像是很不同的人類。
　　3. 第一次去的國家是哪裡？
為什麼去？
　　記憶中第一次自發當背包客，是到印尼去，原因不記得，可能是學生時代經費拮据，申請到一點
沒什麼人要申請的交流獎學金，所以就出發了。
　　4. 去過最多次的城市？
　　那肯定是泰國的曼谷跟巴西的里約熱內盧。
　　5. 至今還沒去過，目前很想去的城市？
　　Thimphu (不丹王國的首都)。
　　6. 覺得哪個國家一生非去一次不可？
　　日本。
　　7. 到機場第一件會做的事是？
　　上廁所 (有人不是這樣嗎?) 。
順便刷牙(不知道為什麼吃飛機餐特別容易覺得牙齒很髒)。
　　8. 出機場第一件會做的事是？
　　找便宜又可靠的公共交通工具到市區。
(結果最後往往以搭計程車收場。
)　　9. 到火車站第一件會做的事是？
　　在後車室的CAF&#201;站著喝一杯濃縮咖啡，順便看一下地圖。
　　10.出火車站第一件會做的事是？
　　往人少的方向走。
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