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内容概要

　　給自己永遠更新的力量，成就脫貧致富的人生！
　　T.D.傑克斯：　　如果你不喜歡現在的生活，那麼你就重新設計它。
　　我無法給你一個夢想，但我能提供你工具讓你達成心願！
　　檢視自己對哪件事總是漠不關心！
　　找到最好的姿勢，有策略的謹慎揮出每一拳！
　　藉著過去經驗，替自己發展一套新導航系統！
　　用大量教育打破生命是不公平的說法！
　　選擇那些願意過著充實人生的人在一起！
　　塑造個人風貌＋理解別人的期待→→打造屬於你自己的金字招牌！
　　藉由理財，養成一種對人生平衡安定的負責態度⋯⋯　　一個真正成功的人，是慷慨且富有同情
心的人。
　　一個真正富裕的人，是負責、節制、時時感恩的人。
　　一個真正豐饒的人，是懂得愛與寬恕，成為家人精神財富的人。
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作者简介

　　T.D 傑克斯　　湯馬仕．德克斯特．傑克斯（Thomas Dexter ”T. D.” Jakes），生於1957年6月9日
，是一位傑出的美國慈善家，亦是德州達拉斯陶匠教會的主任牧師。
該教會乃是一所無宗派的獨立大教會，擁有會眾人數超過三萬人。
T.D.傑克斯所帶領的教會崇拜與主日講道信息均透過廣播、電視等媒體在北美地區轉播，該節目The
Potter’s Touch在美國三一傳播網（The Trinity Broadcasting Network）、黑人娛樂頻道（Black
Entertainment Television）、全球第二大福音電視頻道晨星電視網絡（The Daystar Television Network）、
以及加拿大的福音傳播網（The Word Network）和奇蹟頻道（The Miracle Channel）均有播出。
關於T.D.傑克斯其他的事工還包括年度復興佈道大會「MegaFest」－－全美最大的基督教聚會之一，
吸引超過十萬人參加。
除此之外，還有年度婦女會議「Woman Thou Art Loosed」和福音音樂發行等大型事工。
　　T.D.傑克斯並於2009年1月20日，在華盛頓特區的聖約翰教會為美國歐巴馬總統帶領晨禱會。
薛芙　　本名薛豐旻。
美國伊利諾州立大學社會工作研究所畢，老年社會與老人心理研究課程（Social Aspects of Aging）研究
證書結業。
興趣：讀、寫、說、譯，還有台灣小吃。
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书籍目录

第一章 積極面對－－為什麼自己變得漠不關心？
第二章 別白費力氣－－要戰鬥，就要先睜開眼睛第三章 走出迷宮－－藉著過去經驗，找出現在的正
確方位第四章 克服種種劣勢－－打破生命是不公平的說法第五章 發現新方向－－為自己創造好名聲
不能只有空想而不行動第六章 換檔與換車道－－為下一個出口做好預備第七章 就位－－瞄準－－發
射！
第八章 要不要交易－－成本與收支計算第九章 獅子、老虎、野熊－－打敗使你陷入財務困難的敵人
第十章 面對巨人第十一章 打破隱形障礙－－成為成功女人的秘訣第十二章 敲碎玻璃鞋－－更多成功
女人的秘訣第十三章 誰是郵差？
－－活在成功標籤下第十四章 飛行手冊－－翱翔天空與安全返家第十五章 本是同根生－－讓你成為
家人的精神財富
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媒体关注与评论

　　康乃爾．偉斯特（普林斯敦大學教授）：　　他豐富了許多人的生活，包括我自己在內。
千萬別錯過他睿智且具洞察力的文字！
　　泰勒．派瑞（暢銷作家、演員、好萊塢知名導演）：　　我相信我們不只得到激勵，我們的靈性
也將有所成長。
　　史蒂曼．葛里翰（暢銷作家、佈道家、企業家）：　　他能看見人心深處的需要。
他是全球性的領袖、教師，他的洞察力與領導力激勵人心，讓人變得更有鬥志！
　　艾德．楊（德州交通教會主任牧師）：　　他天生就是一名領袖，他有悲天憫人的胸懷，對於明
日
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