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内容概要

　　英國《週日時報》暢銷書排行榜冠軍：《Google搜尋大冒險》作者最新力作！
　　相信嗎？
選擇不進連鎖店可以讓你的人生旅程充滿驚奇！
擺脫制式、規格化的服務，你值得更特別的消費經驗！
　　先當朋友才能入住的樹屋旅館、提供「免費購物」的獨立加油站、促成N對良緣的公路冷飲店⋯
⋯這些美好而獨特的旅途風景，只選連鎖店消費很容易就永遠錯過！
　　你是否想過，連鎖店方便而制式化的裝潢和服務，其實也限制了我們的生活呢？
　　本書作者大衛高曼是個受歡迎的英國喜劇演員兼作家，他在美國巡迴演出時，受夠了一成不變的
無聊生活，他覺得他所喜愛的、富有創造力、充滿美國夢的國家正在消逝！
　　有天當他在拍攝他所喜愛的古奇（googie）風汽車旅館時，他發現這麼無趣的生活或許都是因為
美國有三萬家麥當勞，一萬三千家星巴客，和其他不記其數的跨國連鎖商店，他們提供一模一樣的裝
潢和服務。
所以他決心來趟不一樣、不受限（unchained）的旅程，買輛二手車，從西岸的洛杉磯開車到東岸的紐
約，加油、吃飯、住宿，沿途都不去任何的連鎖店！
　　如果不是因為作者堅持不去連鎖店，或許他就不會看到這麼多溫馨有故事的小店，科羅拉多州的
簡陋活動房屋、公路旁最後一天營業的懷舊咖啡店，在奧瑞岡州用創意和熱情行銷夢幻樹屋旅館老闆
、堪薩斯州的感恩節奇遇、密西西比州的槍擊威脅⋯⋯這是一趟充滿決心與冒險的旅程！
挑戰不可能的任務，大衛和他頻頻故障的老爺二手車，誰可以克服萬難撐到終點呢？
　　還好，大衛最後做到了！
出了書，還製成90分鐘的節目，獲得2007年奧斯汀影片展（Austin Film Festival）的觀眾最愛獎！
這趟旅程也是否可以讓我們醒思連鎖店制式而規格化的服務是否讓我們的人生變單調了呢？
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作者简介

　　大衛?高曼　　為英國知名喜劇演員、節目製作人及作家。
他參與過許多電視節目的編寫，也是《摩頓老太太脫口秀》的幕後編劇團員，該團隊曾兩度榮獲有英
國奧斯卡之稱的「英國電影電視藝術學院獎BAFTA」。
大衛本身主持的節目曾多次獲獎，他也是美國HBO喜劇藝術節的「最佳單人脫口秀」項目中，唯一兩
度榮獲評審團大獎肯定的演員。
大衛除了寫作、製片及參與英國廣播公司的電視影集演出外，也多次受邀擔任各大節目之特別來賓，
包括美國電視名嘴大衛?賴特曼以及《戽斗傑哥》傑?雷諾等人的談話節目。
大衛也是第四廣播電台熱門喜劇節目《天才》的主持人。
以本書內容為主題的紀錄片《就是不進連鎖店》，在2007年奧斯汀影展（Austin Film Festival）中，奪
得觀眾票選最喜愛獎。
大衛的興趣是騎單車、玩撲克牌、攝影以及玩艱深的填字遊戲。
他的目標是參加電視競賽節目《大吹牛》（Call My Bluff），擔任名人隊的隊長。
張慎修　　台灣師範大學英語系畢業，哈佛大學教育研究所碩士，曾任台北市介壽國中英語教師，現
定居美國。
譯作包括：《孩子的DQ很重要》、《不良筆記》、《她怎麼辦到的？
：給女人101個貼心的鼓勵及叮嚀》以及《雪花與秘扇》。
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章节摘录

　　第一 章　 起點　　「嘴巴張大一點。
」醫生對著我的喉嚨檢查了半天。
「嗯⋯⋯看樣子你的聲帶有點使用過度！
」　　「是啊！
」我努力把頭往後仰，免得口水流出來。
我的舌頭被壓舌板抵著動彈不得，連吞口水都很困難，只能仰頭靠地心引力的幫忙。
「嘰哩咕嚕⋯⋯一禮掰七唱......」我口齒不清地說。
　　「你是說一個禮拜有七場表演？
 會不會太多了啊！
」醫生擔心地問。
　　「撕個約......」我補充說明好讓醫生了解情況的嚴重性。
　　「連續演出四個月？
 我的老天爺......你到底是做什麼表演？
」　　「單人偷摳秀......」我繼續含糊地回答。
　　「難怪會搞成這個樣子！
」醫生把壓舌板和鏡子從我嘴裡拿開，我只覺得下巴好酸。
　　「單人脫口秀本來就很傷喉嚨，尤其是那麼密集的表演。
你的聲帶都長繭了！
」　　聲帶長繭？
這個字眼在我腦中轟地一聲炸開！
如果我記得沒錯，艾爾頓．強的演藝事業就曾因聲帶長繭而岌岌可危！
「聽起來......好像蠻嚴重的？
」我刻意保持鎮定的語氣，其實是非常緊張地等候醫生的宣判。
　　「啊？
你剛剛說什麼？
」　　「我是說聲帶長繭聽起來蠻嚴重的？
」　　「喔，對不起，我聽不太清楚你的英國腔。
」醫生說。
這就怪了，他之前幫我檢查時都沒問題，現在我口齒清晰地說話，他卻說聽不懂？
「所謂聲帶長繭是喉嚨長了息肉，因為長期的刺激已經磨破，所以你會感覺痛。
我可以開藥讓你暫時舒服一點，但藥效不會很長。
如果你今天非得上台表演，只會讓傷口更惡化。
雖然不至於造成永久傷害，但表演結束後一定得休息。
你到底還有幾場表演？
」　　「就剩今晚最後一場。
」我回答。
　　「那你只好忍痛上場了。
之後幾天內最好都不要說話，讓嗓子好好休息。
多補充水分，不可以喝酒，也不能到空氣太乾燥的地方，以免傷喉嚨。
」　　「你是說連搭飛機也不行囉？
」我問。
　　「沒錯。
」　　「這可就傷腦筋了，我正打算明天搭飛機回家哩！
」　　「從西雅圖飛回倫敦？
」醫生露出不以為然的表情。
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「那我只好先幫你開點潤喉的藥，但你要記住，休息才是最重要的！
待會還有多久要上台？
」　　「半個小時後。
」
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编辑推荐

　　得獎紀錄◎本書榮獲　　《週日時報》暢銷書排行榜前十名！
　　同名紀錄片榮獲2007年奧斯汀影片展（Austin Film Festival）的觀眾最愛獎。
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