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前言

　　推薦序　　是旅程，也是作者與讀者間的對話　　經驗老道的旅者Bevice與初次上路的生手Jessica
，面對旅途上迎面而來的驚豔、無奈或甚至挑戰時，因情感的內隱與外顯，思維的理性與感性，以致
不同反應而撞擊出的火花，著實令人玩味。
這本遊記最特別的地方，在於它是自己與自己的對話，也是二人間的對話，更是書中的兩位主角與讀
者三者間的對話，這些豐富情緒之間的矛盾與糾葛，是《摩洛哥之外》有意思的地方。
　　旅程中該有的浪漫與理性要如何拿捏，為旅人必要的課題。
看一場表演、拍一張紀念照，若在事先都談好小費價格，是否就真的毫無樂趣可言？
為了少一點敗興，要說在前頭的不能遺漏，該殺價的也是要殺，這是任何有經驗的旅者都知道的事。
對於初次旅行的Jessica來說，她要的是一種隨性的浪漫，而Bevice則圖的是合理與平等的對待，但不管
是哪一種堅持，都該在你來我往的戲碼結束後坦然釋懷，無論結果是什麼都能微笑面對。
　　當情感充沛的Jessica因Bevice對行乞者的「無慟於衷」，而質疑他的冷漠時，讓我憶起了第一次看
見瘦骨嶙峋的婦人，伸長了虛弱的手向往來的人哀求著一點憐憫，卻遭路人粗魯無禮的對待時，那種
心痛的感覺與難過的情緒，久久無法自拔。
旅行讓人看見人生百態，面對現實時會心痛、難過、落淚，甚至憤憤不平，但發覺做什麼都不能改變
時，大多時候也只能選擇什麼都不做的離開，這並不是漠然離去，而是明瞭了這世間原本就存在著諸
多的無奈，不能一昧地去鑽牛角尖。
　　在跋涉千里來到異地時，是用眼睛、用心，還是用腦海裡的既定印象，來看待及詮釋眼前的一切
？
大部分的人從書籍、雜誌及網路裡的片斷資訊，再加入自己的想像與期待，打造一個夢想中的國度。
抵達目的地時，便急著去印證眼前的一切是否與腦海裡的相符，一旦發現事與願違，就產生了所謂的
失落與失望。
對於遊歷二、三十個國家的Bevice，竟不小心也掉入這樣的泥沼之中。
負面的情緒與成見，會矇蔽人的眼睛，連帶讓周遭的事物也跟著不友善起來。
旅行的態度，決定了一段旅程的美好與否，如此簡單的道理，卻是初次上路的Jessica提醒了他。
　　每一片土地都有它自己想要說的話，有時候不用刻意追尋，驚喜自然會向你走來，而我們要做的
，只是徹底的放空而已。
閱讀這本書的同時，腦海裡除了盈滿對摩洛哥的想望外，也讓我咀嚼起自己在一次次旅途中，所累積
及沉澱的想法與看法，對於旅行，對於人生⋯⋯。
　　旅行作家　　Kristen∕曾品蓁
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内容概要

　　一趟長途旅行所帶給妳的不該只是美景的驚豔，在視角延伸的彼端，是否曾翻騰起矛盾與感動的
豐富情緒⋯⋯　　一句三毛筆下的浪漫，一個嚮往多年的渴望，開啟了一段難以忘懷的旅程。
書中三十五封資深旅者寫給新手旅者的手札，不僅記錄了摩洛哥的所見所聞，更在兩位旅者的對話間
，激盪出關於旅行最深刻的省思：　　DearJessica，這是我們在摩洛哥第一杯薄荷茶，也將是這段旅程
中每天清晨起來就會開始接觸的香氣，就像咖啡包裹著巴黎的浪漫；茶葉傳頌著中國的神祕；這杯薄
荷茶的甜膩與香氣，將是我們回憶這些日子最深刻與清晰的藥引，那麼的自然，那麼的無可取代。
　　DearJessica，記得妳曾說想去印度的泰姬瑪哈陵嗎？
目前的妳還不足以承受印度的旅行，在那裡妳會見到更多這種無能為力的心酸。
我知道妳的善良，也了解妳希望給予所見到的無助全部的協助。
但是每個人的能力有限，而我們暫時的給予或是情緒上的傷感無法改變什麼。
　　我相信旅程中的每一幕都並非偶然，這其中都蘊含著豐富的寓意等待我們去挖掘體會。
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作者简介

　　李健樺，他的固執有時候很讓人困擾，他始終堅信不能將人生的全部拿來滿足別人的期望，於是
他決定藏私一小部分時光，留給被工程進度追得喘不過氣的自己。
終於在層層疊疊的工作壓力之下，有了攻不可破的旅行堅持，為自己，也為他的摯愛。
　　他常說：「只有背上背包的自己，才是最熟悉的自己⋯⋯。
」　　足跡：法國、加拿大、日本、韓國、泰國、柬埔寨、香港、印尼、土耳其、瑞士、埃及、卡達
、阿根廷、祕魯、摩洛哥、捷克、德國、越南、中國大陸（雲南、四川、湖南、江蘇、上海）。
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