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前言

　　序文　　天使之愛　　這是一本被祝福的書，當你開啟這本書時，就得到了幸福的賜予，可愛的
天使們無所不在，而你，若能感受到被幸福圍繞著，那就是與純真的天使們連上線，能感受到美麗的
指引與眷顧。
　　每個人都需要運用正面的力量來連結天使，你不必把天使當作一種具體的形象，否則那可能太限
制你的創造力了，你可以當他們是一種能量，一種感受，一種只有正面、純潔或是幸福的力量。
但是，若你此刻具有強烈的負面能量，感到一切都不順遂，天使也不會遠離你，相反的，還會默默的
祝福與守護你，不會讓你感到孤單寂寞。
　　因此，若是你能知道自己的個性，在適當的時間點學習強化自己的正面信念，就像被藍色的光包
圍一樣，內心願意接受奇蹟的你，就能夠與你的守護天使相遇！
　　與天使相遇，有時候像是愉快的獨處，或是遇到了契合的另一半，有時又像是在寒流中忽然接到
朋友的簡訊，或是遇到了師長或友人的關懷⋯⋯　　愛，在內心展開時，心中的冰雪就會被軟化，一
顆堅硬的心或是固執牢不可破的偏見，都會因為有愛而被溶化。
當你感到被愛或是被支持時，面對那些自己內在需要被調整，需要被轉化的負面特性，也就不會掩耳
盜鈴般的自我欺騙，而是願意學習面對、看見，願意接納任何的改變，逐漸的，也願意給予出自己的
愛心與慈悲，讓他人感受到自己的愛與關懷。
　　我常被一群天使圍繞，過去是在夢境中，而現在，卻是在生活中。
每次在課程中，透過學習的學員們，都讓我看到及感受到天使般的光和愛，而他們，也的確是天使，
雖然也有自己莫名的恐懼或憂慮，但當一被碰觸到內心愛的品質時，他們天使的翅膀就逐漸的長出羽
毛，開啟一股奇特的力量，每個人都變得更美、更慈悲，心靈中愛的光芒下所散發的力量，美得不可
思議！
每一聲問候、每一滴淚水，每個眼神交會，每次的歌聲，都是天使的力量，支援著大家的內在小孩，
成長、茁壯。
　　有一次在帶領工作坊時，有個學員忽然感受到被天使的羽毛所包圍而淚流不止，她是一位極為「
鐵齒」 而堅強的女性，自從那次被觸動之後，整個人開始轉變得較為柔軟，也較為願意關心他人，而
不再只會抱怨。
　　我但願這本可愛的書，能啟發更多人心靈與愛的連結，我們都缺少不了愛與愛情的滋潤，但是，
當我們在愛情的海洋中徜遊時，到底能學到什麼？
到底我們想得到什麼？
或是為什麼會與這樣的人相遇呢？
如何運用簡單的色彩與純淨的天使能量，配合上我們都易懂的生日尾數數字，就能簡單的碰觸到內心
的小天使（有的人不止一位吧）呢？
這本書的目的正是希望能因此帶給每個讀者更多的自信與愛自己的力量，並在準備好的時候，吸引到
適當的靈魂伴侶，我們的內在世界與外在世界，也都將變得更為幸福與光明！
　　願天使之愛存在每個人心中，使生命充滿色彩奇蹟！
　　愛和光　　上官昭儀（Isabelle）

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<神奇色彩能量>>

内容概要

　　《神奇色彩能量：輕鬆招來好運與愛情》是透過色彩能量與天使頻率啟發的創作，目的在於為那
些因愛困擾或想要尋找到真愛，或是希望找到愛自己的方法，以及渴望更了解自己的人所設計的能量
書。
　　在這個五光十色的絢麗世界，你正散發出耀眼的光芒⋯⋯　　而守護著你的色彩天使，要為你帶
來幸運與愛情！
　　Angel’s Color，找到自己的天使，認識自我，找到愛的力量。
　　和你有著同樣色彩基因的天使，會守護你的身心靈與愛情；成為天使，成為你的光！
──上官昭儀　　每個人都需要運用正面的力量來連結天使，而天使是一種能量，一種感受，一種只
有正面、純潔或是幸福的力量。
　　因此，若是你能知道自己的個性，在適當的時間點學習強化自己的正面信念，就像被藍色的光包
圍一樣，內心願意接受奇蹟的你，就能夠與你的守護天使相遇！
　　一旦愛在內心展開時，心中的冰雪就會被軟化，一顆堅硬的心或是固執牢不可破的偏見，都會因
為有愛而被溶化。
　　認識自己是一輩子的事，創造幸福也是我們終其一生都在追求的，如何可以在愛裡感受到溫暖和
喜悅？
如何能學習在愛中堅強？
如何能得到永恆的喜樂？
讓我們一起來研究、分享吧！
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作者简介

　　上官昭儀（Isabelle ），幸福療癒系女王，愛的心靈治療師，專門培訓心靈幸福力量師資與光能工
作者。
　　天生具有療癒力量，能與大自然花草植物水晶礦石連結，為早期被啟發的資深光能工作者。
　　1996年開始撰寫在色彩中遊玩的「幸福態度」專業系列書籍與生命未來學專欄，在世界各大洲工
作旅行兼修行。
　　從事心靈能量療癒工作達25年，目前為英國色彩藝術與應用科學學校 （ ASIACT ） 華人首席講師
，天使能量性格學講師，天使治療授證講師與治療師，並兼任歐洲美容聖品 AEOS 品牌能量美學講師
。
　　目前專事人才培訓、心靈講座與寫作，並忙於台灣、中國、香港、馬來西亞、英國與加拿大之教
育訓練與正面信念之養成教育，主要議題涉及心靈成長、親子、家族、兩性、愛與生命本質追尋，以
及雙手療法等主題。
　　忙碌之餘，仍熱愛大自然能量、修行、愛情與生活，渴望創造眾人與自身共同的豐富生命，成為
天地間的純淨管道！

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<神奇色彩能量>>

书籍目录

自序　 天使之愛新版序 幸福一輩子的事黃色·1號·光明天使黃色是能激勵振奮的色彩，也是跳動不
安的顏色，如果心情不好，黃色可以帶來更多的喜悅和快樂，但如果混亂不安，黃色也可以帶來清楚
和明白。
藍色·2號·信念天使藍色可以讓我們減輕壓力的色彩，能夠緩和壓力所帶來的壓迫，像是面對權威
的緊張，或是無法順利表達自我的困窘。
綠色·3號·慈悲天使綠色可以帶來空間感、能延伸時間和空間感，所以可以幫助作決定。
綠色也是中性的色彩，不會過度激烈，也不會過度冷漠，充滿了包容和寬大的力量。
金黃色·4號·智慧天使金黃色是啟發一個人歸於中心，認識自我的色彩，讓一個人明白自己存在的
價值和意義，這都是金黃色可以啟發的影響力。
紫紅色·5號·守護天使紫紅色是一個來自上蒼的色彩，充滿眷顧與關愛，能刺激生存能力，可以幫
助一個人了解神性的光輝，並且知道自己不必努力取悅他人，也能得到神的恩賜。
紅色·6號·塵世天使紅色代表熱情洋溢、活力、生命力及鬥志。
當陽光照耀在大地上，這個大地便是紅色生命力的開展、甦醒的力量，也是塵世的紅色力量。
橄欖綠色·7號·領導天使橄欖綠是一個苦盡甘來的色彩，可以帶來希望、放下苦悶，為人帶來更多
的啟發與直覺力。
橘色·8號·歸屬天使橘色可以讓人自腹部溫暖起來，因為它主導的是脾臟功能及情緒記憶。
橘色激勵的能量，也對應到性能量帶以及生殖器官的運作，能帶來內在最深沉的喜悅。
紫色·9號·使命天使紫色是一種靈性之光，對應了人體的頭頂部位，所有關於靈性、內在世界的運
作，並與連繫宇宙的高層訊息有關。
靛色·0號·訊息天使自古至今，靛色都代表著深不可測的那個層面，奧祕、神祕、代表高層心靈力
量的顯現，也是感官啟動最高層次的運用色彩。
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编辑推荐

　　《神奇色彩能量：輕鬆招來好運與愛情》是一本被祝福的書，當你開啟這本書時，就得到了幸福
的賜予！
　　以自己的出生日，每個人都可以──　　聯結自己的守護天使，輕鬆轉運改運　　找到屬於自己
的幸運色彩，開創生命的積極能量　　提高自己發掘金錢財富的指數　　常保個人身心健康的福氣運
勢　　在色彩配對密碼中，找到真正的幸福
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