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内容概要

焦點放在巨人──你就蹣跚而行。
焦點放在上帝──巨人就傾覆倒塌。

「大衞與歌利亞」，一個發生於昨日，今日依然在你生活中上演的故事。

歌利亞仍徘徊在我們的世界裡；高額負債、天災、離異、欺騙、疾病、憂鬱，這些龐大的挑戰和壓力
睥睨支配著我們的生命、偷走我們的睡眠、吞噬我們的平靜、掠奪我們的喜樂。
在你心中的巨人，可能是你無法償付的帳單、無法達到的成績、無法取悅的人、無力抗拒的威士忌、
無法拒絕的情慾、無從逃避的生涯、無法擺脫的過去，以及無力面對的未來。
但是，如同大衛一般，你能面對心中的巨人，即使你不夠強壯、不夠聰明、不夠資格，或者，不夠虔
誠。

從大衛的生平中，我們有了可以戰勝的抉擇──以上帝為焦點。
於是我們也卸下不合身的戰甲、人為的努力和抵禦，拿起五顆小石子──數算主恩、恆切禱告、優先
順序、熱愛主名、堅持到底──擊潰我們有形無形的敵人。

你上次裝好彈弓，攻擊敵人是什麼時候？
那為大衛施行神蹟的神，已經準備好為你施行神蹟。

你面對著許多巨人，然而，上帝會加給你力量。

如果你已準備好面對你的巨人，就讓這本書激勵你。
那位幫助大衛的上帝，也將同樣地幫助你。
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