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前言

　　推薦序　　這是一本非常有啟發性的書，讓我們看到只要提供孩子機會，生命真的自己會找出路
。
我們也絕對不能小看年輕人的潛力，不能嘲笑他們是草莓族，當他們下定決心做一件事時，他們的成
就絕對不在我們之下。
這本書令人感動，因為它非常真實的記錄了一個年輕志工信守諾言，把戰爭中走失的孩子一個個送回
家的故事。
　　康諾是美國維吉尼亞大學的畢業生，可以說一輩子沒有吃過苦，至少絕對沒有上過不在室內的廁
所，他跟時下很多青年一樣，去世界各地做志工，順便看看世界。
他挑選尼泊爾只因為他的朋友連尼泊爾在哪裡都不知道，他覺得去尼泊爾是個很酷的事。
他本來也只準備去三個月而已，但是到了那裡，看到孤兒院的孩子對他的信任與依賴，把他的熱情激
發了起來，覺得自己是有用的，他使盡他的全力去照顧這群孤兒。
當三個月期滿，他要回美國時，這群孩子頻頻問他：你什麼時候會再來？
康諾不願給他們假的希望，卻又說不出口：我可能不再回來，因為我有另外一個世界的生活在等著我
。
我們了解他矛盾，當我們看到當地人一手捏飯團、一手添牛糞作燃料時，真的無法怪他自私，不願再
回來。
　　康諾回到美國後，念念不忘孤兒院裡的孩子，終於再次踏上去東方之路。
他第二次來才發現他原以為的孤兒，其實不是孤兒，是被人口販子拐賣出來的童奴，這種人官商背景
雄厚，即使被抓，也只關幾天就放出來，但是這種拆散別人家庭的行為真是令人髮指。
他騙取父母的信任，以為只要花錢就可以讓孩子去加德滿都受教育，同時又可以逃避毛派游擊隊一家
要出一個男丁的命令，在衣不蔽體的窮鄉僻壤，父母是賣牛賣地才湊足了錢，誰知道是把孩子送入虎
口，一個六歲的孩子一天要洗十二小時的碗！
康諾在知道這些孩子是有父有母之後，不畏窮山惡水，在停火協定一簽定，關卡一開，立刻帶著孩子
們的相片，翻山越嶺，去到他們的原生地，找到他們的父母，讓親子團聚。
這中間過程的艱辛，讓我幾次掩卷看不下去，但是善有善報，他每次總能逢凶化吉，令人不得不信有
鬼神，舉頭三尺有神明，冥冥中總有貴人相助。
　　這本書讓我們看到怎麼把一個草莓變成韌草，現在很多人說，這一代的年輕人，出生在一切機械
化自動化的承平時代，沒有吃過苦，所以沒有抗壓性，像草莓一樣，一壓就爛。
其實人是演化來的，我們的祖先經過千百萬年大自然的淘汰、獵食者的追殺才活到現在，我們身上的
基因，應是百折不撓的韌草基因。
那麼，為什麼出現草莓行為呢？
　　一個行為如果不是基因的關係，大約就是環境的關係，稍微檢討一下，就發現果然是如此，當父
母什麼都替孩子做時，孩子當然什麼都不會做了。
例如一群國立大學理學院的學生用洗臉盆洗拖把。
我看不過去，上前問她們：難道妳們家洗臉和洗拖把是用同一個盆子嗎？
她們面面相覷，說不知道，因為從不曾拖過地，所以對如何洗拖把完全無概念。
難怪現在很多大學生，離開學校去上班，不出三天就被老板開除。
求職不順、自信心受打擊，很多人就因此而不再找事，窩在家中白天睡覺、晚上上網，草莓族的標籤
就貼上身了。
所以細究起來，其實是我們大人的不對，我們捨不得孩子吃苦，反而害了他。
就像一個遊民的話：「母親捨不得我吃苦，使我從小不懂得吃苦，我不懂得吃苦，反使我吃了一輩子
的苦」。
　　人是有韌性的，相信康諾在美國時，沒有過拿小鏟子，就地解決如廁問題的經驗；美國人是早上
起來要洗澡的，他一定也不曾三十天不洗澡，使他的膚色看起來跟尼泊爾人一樣，但是這些苦他都吃
下來了，因為他心中有個目標，他要送這些孩子回到父母的身邊。
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我不說這個目標很偉大，因為他在立下這個目標時，根本沒想到偉大，他只知道這是他要做的事。
他了不起的地方在於，他付諸了行動，把目標完成了。
再美的承諾，再好聽的話，沒有做到以前，都是空的。
他的故事教會我們一件事：讓孩子動手去做，讓他從做中去體驗，有體驗才有感動，有感動才會內化
成他的行為準則，最後成為他的品德。
　　這本書也教孩子節儉，當一個我們隨手丟棄的塑膠袋被尼泊爾的孩子當作寶，破了還要補起來再
用，捨不得丟時，我們真的不敢浪費。
　　人不能選擇自己的出生地，人卻可以改變出生地所帶來的不利，一個文明的社會，是盡量使生命
是一場公平競爭，有能力的，如康諾，要盡力去幫助沒有能力的，如孤兒院中的孩子，讓每個人都能
有機會去實現他的夢想。
　　我們都以為減少工作，每天泡在海灘是最快樂的事，其實不是，人生最值得懷念的不是輕鬆的時
刻，而是完成挑戰的時刻。
征服挑戰讓我們看到自己的價值。
讀完這本書，你會很快樂，因為那些孩子都回到了自己的家，有了好的歸宿。
我相信康諾也很快樂，因為他做到了他心中想要做的事。
　　人生，沒有努力就不會有幸福，良有以也！
　　洪蘭　　　　　　　　　　　　　　　　
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内容概要

　　一群被人口販子惡意遺棄的尼泊爾孤兒　　一位帶著愛與勇氣擔任志工的29歲青年　　在戰亂中
翻山越嶺，只為帶這群孩子找到回家的路⋯⋯　　人生中充滿偶然與必然。
康納?葛瑞南在2004年，29歲的他為了做一件讓眾人刮目相看的大事，決定辭去工作，花一年時間環遊
世界。
為了讓這段旅途經歷更有「可說性」，他選擇來到遺世獨立卻內戰烽火連天的尼泊爾，並在一家叫「
小王子」的孤兒院擔任志工，直到其中兩位院童的母親現身，他才恍然大悟，這座「孤兒院」裡很多
孩童根本不是孤兒，而是被人口販子遺棄的小孩。
　　康納的生命在那一瞬間有了全新的意義。
他決定不惜一切代價幫助那些孩子，更傾全力準備在遙遠鄉間籌設一個讓孩子重回親人懷抱的機構。
他熬過大自然的侵襲、與尼泊爾叛軍周旋，還曾在一隻腳負傷的情況下，飢寒交迫地等待世界糧食組
織的直昇機帶來物資，更用兩天的時間，星夜趕完四天的路程，在十二月降雪前搭機返國，為的只是
實踐承諾，與相戀的女友麗茲見面⋯⋯。
　　《親愛的小王子》講是關於家庭與孩子的真實故事，以及一個人面對登天困境時所能激發的潛能
。
《親愛的小王子》的故事悲喜交織、爆笑連連，在在證明了信仰的力量，還有愛的無遠弗屆。
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作者简介

　　康諾．葛瑞南　　一九七五生，維吉尼亞大學畢業後隻身前往布拉格，加入名為「東西學院」
（EastWest Institute）的智庫團體，研究巴爾幹半島的和平問題。
二○○四年，葛瑞南決定辭去工作，用一年的時間環遊世界，首站便來到內戰烽火連天的尼泊爾，在
尼泊爾的哥達瓦利村「小王子兒童之家」擔任義工，從中了解尼泊爾人口販子猖獗的問題。
葛瑞南曾多次往返尼泊爾，創立「尼泊爾下一代」(NGN)非營利組織，致力讓內戰過後遭拐賣的兒童
與家人團聚。
日後他將這段歷程寫成《親愛的小王子》。
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书籍目录

推薦序--------洪蘭尼泊爾危機簡介序幕二○○六年十二月二十日第一部小王子二○○四年十一月至二
○○五年一月第二部環遊世界與重返二○○五年一月至二○○六年一月第三部海底撈針二○○六年四
月至二○○六年十一月第四部入山二○○六年十一月至二○○六年十二月第五部麗茲二○○六年十二
月至二○○七年九月後記致謝關於「尼泊爾下一代」
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章节摘录

　　小王子　　十二月初的某個晚上，我被音量很大的呻吟聲吵醒。
聲音是從男孩的房裡傳來的，我戴上放在床邊的頭燈，打開強力光束，跑進男孩房，掃視十張床。
呻吟聲又響起了，我靠近，停下來聽下一次呻吟，像玩「馬可波羅遊戲」那樣。
聲音是從達瓦的床發出來的，我把床單拉開，發現達瓦滿身是汗。
　　「達瓦，怎麼了？
你哪裡不舒服嗎？
」我不斷追問，臉和他只隔了幾吋。
　　「眼睛，大哥！
」他懇求地說，眨著眼。
　　「你的眼睛？
你的眼睛怎麼了？
」　　「你的燈啦，康諾大哥！
」　　我的強力光束正打在他臉上。
我關起燈、抱起他，然後將發抖的他放到志工房的空床上。
才把他放下，就聽見對面房間又傳來呻吟聲。
不一會兒我看到珊卓拉衝進房間，跑到杉托栩床邊，一把抱起捧著肚子呻吟的他，讓他也躺在志工房
的空床上。
三更半夜不可能看醫生，在這樣偏遠的村落不可能。
我們只能坐在旁邊安撫，直到幾個小時後他們重新睡著為止。
　　隔天早上，法西和我帶兩個男孩到加德滿都的帕坦醫院，從哥達瓦利村坐公車要四十五分鐘。
穿過醫院裡的重重人群，我探頭無助地望著那些梵文標示，希望可以找到線索。
我告訴櫃台執勤婦女我們有兩個男孩需要看醫生。
她找了一位能說點英文的同事過來，我們艱困地溝通著，後面排隊的人似乎等得不甚耐煩。
　　醫院非常糟糕，像個廢棄的公車總站而非醫療中心，到處都是病患或坐或躺，傷口裹著骯髒的繃
帶。
我們看了好幾個醫師，整個早上被迫等待。
法西帶達瓦到醫院一側接受檢查，杉托栩和我則坐在一起。
其他病患直盯著我們看，來來回回看著我又看著杉托栩，直到慢慢悟出一個端倪，和善地對我微笑。
　　接著，我們又接受指示來到另一間房，拿到一個號碼牌，又是等。
螢幕上顯示的號碼是六，我手中那張號碼：七十九。
十分鐘後，螢幕上的號碼跳成了八。
　　等了五個小時才拿到一個號碼牌，我受不了了，把杉托栩放到一張剛空出來、接受看診病患坐的
木椅上。
醫生抬頭望了我一眼，沒有向我討號碼牌，便開始檢視杉托栩。
　　在醫院待了六小時，沒人檢查出杉托栩的病因，就被打發走了。
法西和達瓦在外面等著，拿了一包治療達瓦的抗生素。
我們一起走回公車，坐四十五分鐘車回哥達瓦利村。
　　我花愈多時間和孩子相處，就愈知道如何度過這兩個月。
我發現讓自己不至於瘋掉的守則，就是理解孩子們並不需要每天二十四小時受到照顧。
比如說，如果看到西瑞提克雙腳倒掛在花園裡一棵小樹，我會告訴自己，在我還沒來之前，他可能就
已經這麼做了，而他牙齒還在、手腳也還健全。
我去隔壁那座美麗的大植物園時，孩子們到處爬樹、在溪裡抓魚、拿斷枝鬥劍，我會覺得自己就像和
十八個《湯姆歷險記》的哈克在一起。
　　在院內也一樣，「小王子」的孩子們自我娛樂的能耐遠勝過我。
我有次去加德滿都時犯了一個錯誤：買了十八台玩具車送他們，一人一台。
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一點都不誇張，他們愛這些玩具愛得跳起來，讓我覺得自己像是鐵路大亨范德比（Vanderbilt）送禮物
給窮人。
結果，十八台玩具車裡最長壽的那台活不過二十四小時，我在房子裡和花園內發現到處散落的小輪胎
和車門。
我看見六歲的倪夏爾和西瑞提克分享碩果僅存的最後一輛車，在水泥前門推著沒有輪胎的車子底盤幾
個來回，然後就跑出去玩用塞了報紙的舊襪子做成的足球。
　　我終於體悟，這些孩子玩自己做的玩具得到的樂趣更多。
雖然他們從來沒有承認過。
有人（通常是杉托栩）會拿撿來的空塑膠罐，用舊繩索套上兩根短木，再蒐集四個塑膠瓶蓋、鏽鐵釘
，用扁石將塑膠瓶蓋釘進木條裡，就做出一輛玩具車。
當車子下坡時抖個不停，他發現可以灌水讓它更平衡。
車子很快飆下小山丘，撞樹摔爛，但因為車子是他做的，所以他也能修理它。
一天過後，所有孩子都能做自己的玩具車。
　　從此我再也沒為他們買過任何東西，轉而幫他們找舊瓶子或可以利用的拖鞋，或替他們留下牙膏
盒。
這些牙膏盒熱門到必須訂出規則，讓每個小孩都可以擁有一個。
他們其實不會拿這些盒子做什麼，純粹只是想擁有屬於自己的東西罷了。
他們自己做的玩具車、用竹子做的弓箭，或者用舊拖鞋的塑膠做成的迷你飛盤，都是個人的收藏。
他們樂於和「小王子」裡的其他人分享，但是一天結束後，無論是玩具還是當成獎品的廢棄品，都會
回到各人的紙箱。
紙箱大得足夠裝他們的兩套衣物，還有他們在這世界上所擁有的一切。
　　　　...看全部
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媒体关注与评论

　　洪蘭、王文華、李偉文　 感動推薦　　國外媒體　佳評如湧　　「用清新坦率的筆觸，葛瑞南寫
出小王子的故事，講述了一個維吉尼亞大學畢業生，如何選擇在尼泊爾，一個最貧窮世界，流浪、冒
險、不顧生命尋找被販賣的兒童，促成孩子們與家人團聚。
」《今日美國》　　「《親愛的小王子》是一個關於決心，勇氣和愛的故事，它能夠讓你的生命變得
不同。
」《代托納比奇新聞》　　「這本書最美的部分是真實，它是回憶錄。
當然並不止於此。
 我不怕你不被他的冒險故事激勵或感動。
」《紐約圖書雜誌》　　「雖
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