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内容概要

　　拉丁舞的那種節奏鮮明、洋溢著熱帶氣氛的旋律和扭腰擺臀的動作，讓它成為受人熱愛的交際舞
，尤以恰恰簡單好學，又有自己獨特的一面。
　　透過本書您可以在很短的時間內學會最基本的舞步，清楚的圖示解說，讓您從基本的站姿、舞步
到雙人組合的花式恰恰，輕鬆跳出屬於自己的拉丁恰恰舞，在家就能舞出專業水準的國際標準舞。
　　本書特色：　　(1)完全彩圖分解動作，由高級拉丁舞教練尹威廉、盧雪兩位老師負責動作示範。
　　(2)附贈詳細恰恰拉丁舞示範VCD一片，讓您輕鬆舞出屬於自己的拉丁恰恰舞。
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作者简介

　　尹威廉　　英國國際標準舞蹈教師協會(IDTA)院士、中國國際標準舞A級教師資格，從中學習標
準舞至今，以嚴謹的教學方式、踏實的工作態度，及精湛的舞蹈造詣，培養出無數國際賽事的能手學
生。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<恰恰恰舞夠輕鬆>>

编辑推荐

　　(1)完全彩圖分解動作，由高級拉丁舞教練尹威廉、盧雪兩位老師負責動作示範。
　　(2)附贈詳細恰恰拉丁舞示範VCD一片，讓您輕鬆舞出屬於自己的拉丁恰恰舞。
　　編者簡介　　尹威廉　　英國國際標準舞蹈教師協會(IDTA)院士、中國國際標準舞A級教師資格
，從中學習標準舞至今，以嚴謹的教學方式、踏實的工作態度，及精湛的舞蹈造詣，培養出無數國際
賽事的能手學生。
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