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内容概要

　　◎聯合推薦　　總統／馬英九 　　教授／李瑞騰 　　校長／曾美蕙　　人生如戲，戲有彩排，
人生卻無法重來　　無論這世界和人生是怎麼樣壞透了　　有一件事永遠是好的－－那便是青春　　
人生不NG首選，不能錯過的心靈嚮導　　信心非常重要，缺乏自信的精神，往往會導致一些本來該
萌芽的天才走向自我扼殺之途，終至淪亡。
　　每個人都是自己的主宰，只要確認方向是正確的，就該堅持自己的路。
如果習慣走歪路，長久如此，必定會走不回正路，不只行動是如此，結果是如此，連一個人的外型也
會漸漸如此。
　　換句話說，失敗是寫在臉上的。
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作者简介

　　曾小歌　　愛靜的心靈，好動的身體。
 一天不讀書、一日不做運動，就活不下去。
　　再忙，也要看看電影。
 「搶救雷恩大兵」讓他點頭嘆息，「藍色生死戀」令他感動莫名，「東京愛情故事」使他心波盪漾，
「雍正王朝」也教他低迴不已。
　　容易被電視分心，尤其歷史劇。
 不關上它，就無法寫作。
　　不養寵物，常逛動物園。
 看鳥兒飛起飛落，看畜生爬上爬下，都覺有趣。
 當然，最愛看的還是「人」。
　　喜歡旅行，尤愛在山上看海。
 無拘無束的飄泊，就是最好的充電。
 出國必帶相機，近年改用心眼取代。
　　喜歡讓自己的家一塵不染。
 聽完唱片一定放回封套，用了光碟必收進盒裡。
 但進入朋友的「狗窩」，從不翻臉。
　　熟諳成功學，卻不想做個成名的人； 涉獵財經學，卻很少積極去錢滾錢。
時間都浪費在最美好的事物上。
　　象棋高手，喜歡作出奇之想；人生旅途陷入逆境，多能逢兇化吉。
 「再苦的生命，總會找到出口」，他是實踐者。
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媒体关注与评论

　　總統　馬英九　推薦的一本好書　　李瑞騰教授　曾美蕙校長　專文推薦
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编辑推荐

　　人生不NG首選，不能錯過的心靈嚮導　　信心非常重要，缺乏自信的精神，往往會導致一些本
來該萌芽的天才走向自我扼殺之途，終至淪亡。
　　每個人都是自己的主宰，只要確認方向是正確的，就該堅持自己的路。
如果習慣走歪路，長久如此，必定會走不回正路，不只行動是如此，結果是如此，連一個人的外型也
會漸漸如此。
　　換句話說，失敗是寫在臉上的。
　　作者簡介　　曾小歌　　■愛靜的心靈，好動的身體。
 一天不讀書、一日不做運動，就活不下去。
　　■再忙，也要看看電影。
 「搶救雷恩大兵」讓他點頭嘆息，「藍色生死戀」令他感動莫名，「東京愛情故事」使他心波盪漾，
「雍正王朝」也教他低迴不已。
　　■容易被電視分心，尤其歷史劇。
 不關上它，就無法寫作。
　　■不養寵物，常逛動物園。
 看鳥兒飛起飛落，看畜生爬上爬下，都覺有趣。
 當然，最愛看的還是「人」。
　　■喜歡旅行，尤愛在山上看海。
 無拘無束的飄泊，就是最好的充電。
 出國必帶相機，近年改用心眼取代。
　　■喜歡讓自己的家一塵不染。
 聽完唱片一定放回封套，用了光碟必收進盒裡。
 但進入朋友的「狗窩」，從不翻臉。
　　■熟諳成功學，卻不想做個成名的人； 涉獵財經學，卻很少積極去錢滾錢。
時間都浪費在最美好的事物上。
　　■象棋高手，喜歡作出奇之想；人生旅途陷入逆境，多能逢兇化吉。
 「再苦的生命，總會找到出口」，他是實踐者。
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