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内容概要

　　讓二、三十歲的女性成為愛情主角的指南總是為男人遍體鱗傷嗎？
面對男人，你可以有新的態度!不入虎穴，焉得虎子，想收服壞男人，你得先搞懂壞男人！
　　他是壞男人！
值得把他改造成我的好男友嗎？
該如何說出他想聽的話？
如何讓自己更有魅力？
怎樣的女人才能勾住男人目光?那樣的行為令男人厭惡？
如何巧妙的讓男人吃醋心癢癢？
　　妳的男友喜歡喝酒嗎？
　　妳的男友喜歡賭博嗎？
　　妳的男友有暴力傾向嗎？
　　妳的男友腦袋空空嗎？
　　妳的男友是父系社會的大男人嗎？
　　如果妳的男友是上述的五種男生之一，請妳要勇敢地離開他，在客觀條件上，這五種男生都是壞
男人，也許分手會讓妳心痛不已，但還是希望妳能勇敢放手。
如果妳依舊不以為然的話，請妳把這本書看完。
自信心的重要，我想毋須多言，男生尤其喜歡把自信掛在嘴邊。
所以想擁有男生的心，就更不能缺乏自信心，因此，希望大家都能拾回因單戀而拋下的自尊心。
　　對自己一定要有自信，因為：首先，有自信的人才有魅力如果男生看見一個女生充滿著自信，一
定會很好奇「這個女生到底為什麼這麼有自信？
」因而會想多看她一眼。
所以如果一個女生既沒有漂亮的外貌，又缺乏自信心的話，男生是絕對不會再看妳第二眼的。
其實換個立場來說，當朋友幫妳介紹男朋友時，假設對方長得既不英俊，又畏畏縮縮、面紅耳赤，連
話都說不清楚的話，妳又會做何感想呢？
十之八九會想揍介紹人一拳吧！
　　相反地，如果對方表現得相當有自信，也許就會引起妳的好奇，想進一步知道他有什麼過人之處
。
因此我們在任何時間、任何場合都要表現得有自信、落落大方，才能吸引別人的目光。
第二，有自信才不會受制於男生大家都知道，好的獵人不會受獵物左右，該撒網時就撒網、該收網時
就收網，才能成功捕獲獵物；如果缺少自信，既不知該撒網，也不知該收網，那就只能繼續任由男生
擺布了。
　　而男生會珍惜一個沒有自信，又任人指使的女生嗎？
答案當然是否定的，因為只有千辛萬苦捕獲的大魚，才能成為故事的主角；不費任何氣力抓到的魚，
平凡得就像蛋花湯的材料一樣，不會讓人留下深刻的印象。
因此，男生對一個呼之即來、揮之即去的女生，絕對不會真心想和她長相廝守。
第三，有自信才能留住男生自己喜歡的男生身邊也會有許多漂亮的女生，其實只要他願意，很容易就
有女生會上鈎。
　　所以如果妳對自己沒信心，即使努力能抓住這個男人，卻得無時無刻擔心「他會劈腿、或離開自
己」，這種不安全感或有程度上的差別，但長久下來就成了「疑心病」。
每天妳會查勤好幾次，會費盡心思去猜手機的密碼，而男朋友沒接手機的話，就拚命狂打電話，一直
到電話接通為止，甚至會高達數十通。
這樣妳過得很痛苦，而對方也不好受。
如果持續惡性循環下去，你們就會開始有爭執，兩人都會變得疲憊不堪，最後只能選擇離開。
　　所以，想要長長久久留住自己努力爭取來的男生，最需要的就是自信心。
自信心就是相信自己，只有相信自己，對方才會相信妳，彼此能夠互信，才能成就真正的戀情。
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當然，一個人不可能一生都充滿自信，但請妳至少在男友面前，要大方裝出有自信的樣子。
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一位更好的男生59. 放手有時也是明智之舉60. 尋找好男人的方法61. 幸福愛情的兩滴油 
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编辑推荐

　  他是壞男人！
值得把他改造成我的好男友嗎？
　  該如何說出他想聽的話？
 　  如何讓自己更有魅力？
　  怎樣的女人才能勾住男人目光？
　  那樣的行為令男人厭惡？
　  如何巧妙的讓男人吃醋心癢癢？
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