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内容概要

　　◎聯合推薦　　國立台灣大學終身特聘教授／楊永斌　　榮獲弘道獎 及人中學校長／洪騰祥　　
翰林文教科主編／宋裕　　孩子的命運是父母創造的　　你對自己的孩子了解多少？
與其留給他萬貫家產，　　不如幫他培養在社會中立於不敗之地的關鍵能力！
　　本書探討孩子成長中的各種大小問題，以研究實例去探討並解決問題，協助父母成功地去協助孩
子的觀念建立，用最動人的教育方式，讓每個父母成為最棒的老師！
　　父母是孩子的第一位人生導師，父母的教育目標及方法決定了孩子一生的關鍵！
培養孩子正確的獨立性思考，讓孩子成為人生的贏家！
30年教育心理學經驗的大師給所有父母的15堂的必修課。
　　作者為奧勒岡大學心理學博士，朱利安?泰普林Julian Taplin，美國暢銷百萬的知名教育心理學作家
，具30個家庭教育心理諮詢經驗，為東方教育量身訂作的經典，本書影響數百萬父母，創造無數幸福
。
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作者简介

　　朱利安．泰普林（Dr. Julian Taplin）　　1967年獲奧勒岡大學心理學博士學位　　1967～1968年任
哈佛大學醫學院及馬薩諸塞州總醫院，社區腦力保健項目博士研究員　　1968～1971年任華盛頓布萊
梅奧林匹克大腦遲鈍及保健中心心理醫師　　1971～1987年任奧勒岡州波特蘭市莫里森青年及家庭服
務中心行政主任　　1987～2001年任特拉華州立兒童大腦保健服務中心主任　　2001年至今任中國四
川省社會科學院、成都信息工程學院客座教授著有：《我能做好－－中學生健康心理和良好習慣自我
引導技巧》、《我要做只快樂鳥－－小學生健康心理和良好習慣自我引導技巧》、《寫在紙條上的秘
密－－源自在中國長達七年的家教調查》、《走向成熟》，主編“中美合作教育TSP項目推薦：歐美
家庭心理指導經典讀本”叢書，已出版4本。
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媒体关注与评论

　　聯合誠心推薦　　國立台灣大學終身特聘教授 楊永斌　　榮獲弘道獎 及人中學校長　洪騰祥　
　翰林文教科主編　　　宋　裕
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编辑推荐

　　孩子的命運是父母創造的　　你對自己的孩子了解多少？
與其留給他萬貫家產，不如幫他培養在社會中立於不敗之地的關鍵能力！
　　本書探討孩子成長中的各種大小問題，以研究實例去探討並解決問題，協助父母成功地去協助孩
子的觀念建立，用最動人的教育方式，讓每個父母成為最棒的老師！
　　作者簡介　　朱利安．泰普林　博士　Dr. Julian Taplin　　1967年獲奧勒岡大學心理學博士學位　
　1967 ~ 1968年任哈佛大學醫學院及馬薩諸塞州總醫院，社區腦力保健項目博士研究員　　1968 ~
1971年任華盛頓布萊梅奧林匹克大腦遲鈍及保健中心心理醫師　　1971 ~ 1987年任奧勒岡州波特蘭市
莫里森青年及家庭服務中心行政主任　　1987 ~ 2001年任特拉華州立兒童大腦保健服務中心主任　
　2001年至今任中國四川省社會科學院、成都信息工程學院客座教授　　著有：《我能做好——中學
生健康心理和良好習慣自我引導技巧》、《我要做只快樂鳥——小學生健康心理和良好習慣自我引導
技巧》、《寫在紙條上的秘密——源自在中國長達七年的家教調查》、《走向成熟》，主編“中美合
作教育TSP項目推薦：歐美家庭心理指導經典讀本”叢書，已出版4本。
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