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内容概要

　　生病了，到底該看哪一科呢？
我們通常察覺到自己的身體不舒服，卻不知道該看哪個科別。
　　這是一本能夠正確檢查自我健康狀態的居家保健書籍，讓您瞭解疾病的嚴重程度，找到對應症狀
的就診科別；並且提供「在家就應該這樣做」的醫療知識，突破傳統的保健概念，是您最佳的專屬家
庭醫師！
　　身體的疼痛告訴你健康亮起了紅燈時，絕對不可以輕忽，只要按照身體所發出的警訊，以YES or
NO？
的方式回答圖表的提問，就可以找出隱藏在體內的各種疾病。
　　400種人體醫學上常見疾病，按圖索驥依照身體症狀，自我診斷。
　　本書由韓國醫學權威名醫聯手合著。
　　本書特色　　在家也能自我診斷　　健康6步驟　　1知道自己發病的症狀　　2根據YES、NO尋
找具體的疾病　　3按圖索驥把握症狀　　4瞭解導致各種疾病的原因、症狀和治療方法　　5針對各種
疾病的家庭療法　　6學習保健知識強化健康常識　　超過400多種常見疾病的自我診斷　　器官詳細
圖解，輕鬆吸收正確人體知識　　重點式整理精確臨床醫學分析，閱讀無障礙
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书籍目录

Part1需要到內科就診的症狀咳嗽頭痛發燒胃脹嘔吐胸口疼痛臉色異常血壓高浮腫大量出汗呼吸困
難Part2需要到外科就診的疾病關節痛．肌肉痛頸部僵硬腰痛肩痛脊背疼痛急性腹痛肛門搔癢手腳發
麻Part3需要到眼科就診的症狀眼睛有異常狀況眼部疼痛眼睛疲勞視力下降Part4需要到耳鼻喉科就診的
症狀耳痛喉嚨疼痛嗓子嘶啞鼻塞或流鼻涕嘴唇乾裂口腔乾燥口腔痛症舌頭疼痛牙齦紅腫、出血Part5需
要到皮膚科就診的症狀皮膚紅痘脫髮Part6需要到婦產科就診的症狀生理異常乳房疼痛性感不足陰部異
常白帶．出血Part7需要到泌尿科就診的症狀性功能異常陰莖疼痛陰囊疼痛Part8需要到小兒科就診的及
病發燒嘔吐咳嗽哭鬧不停流鼻涕或鼻血頭痛喉嚨疼痛不吃飯腹痛痢疾便祕尿液顏色異常口腔異常痙攣
體重不增
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编辑推荐

　　在家也能自我診斷　　健康6步驟　　1知道自己發病的症狀　　2根據YES、NO尋找具體的疾病
　　3按圖索驥把握症狀　　4瞭解導致各種疾病的原因、症狀和治療方法　　5針對各種疾病的家庭療
法　　6學習保健知識強化健康常識　　超過400多種常見疾病的自我診斷　　器官詳細圖解，輕鬆吸
收正確人體知識　　重點式整理精確臨床醫學分析，閱讀無障礙　　作者簡介　　朴斗昊（Park,
Doo-Ho）　　天主教醫科大學名譽內科教授　　金顯哲（Kim, Hyun-Chol）　　韓日醫院外科科長　
　朴文一（Park, Moon-II）　　漢陽醫科大學婦產科教授　　姜信仁（Kang, Shin-In）　　江漢醫院院
長
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