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内容概要

過去，你可能玩遍東京現在，你更要吃遍東京不一樣的旅行，就要這樣走！
 烤焦麵包作者貼身導覽帶你尋找東京人舉雙手大推的132道美食好味道！
 喜歡去東京玩耍嗎？
相信很多人一聽到「東京」，兩眼就會閃亮亮，外加頻頻點頭，一副恨不得立即提起行李奔往機場的
模樣。
然而大部分的人喜愛去東京的理由，多是因為好買又好逛，對於三餐的吃，則是寧可節省再節省。
別再這樣辛苦啦～其實東京是有很多在地好味道，等你去發掘呢！
就讓烤焦麵包作者──高橋美起帶你去東京找尋好吃又平價的美食吧。
不管是和風西式、甜點或正餐，她都能給你最棒的意見。
如果你想吃道地的日式傳統美食，她會為你推薦月島的文字燒、深大寺的蕎麥麵、淺草的泥鰍鍋；如
果你想品嚐異國風，煉瓦亭的元祖蛋包飯、新宿中村屋的印度咖哩飯是不錯的選擇；如果想來點甜食
解解饞，麗嘉皇家酒店的馬卡龍、PIERRE MARCOLINI銀座的巧克力，都能給味蕾最極致的享受。
除此之外，她還推薦了16款在東京車站就能買到的伴手禮，是你贈送親朋好友的最佳選擇。
品嚐好味道，不用高價的消費，你需要的只是內行人的帶路。
這次就換個旅行方式，好好犒賞你的胃，一起去東京，美食吃到飽吧！
 本書特色1. 烤焦麵包作者──高橋美起繼旅行日記後的最新力作，帶領讀者品嚐東京的美食好味道。
 2. 全書收錄132道東京人舉雙手大推的美食，到東京旅遊時，別忘了好好犒賞你的胃。
 3. 以圖文呈現作者享用美食的過程，讓讀者有身歷其境般的真實感受。
 4. 除了在地美食，更有觀光客最愛的東京伴手禮精選，去東京時別忘了買來品嚐喔！
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作者简介

TAKAHASHI MIKI（高橋美起）
1975年4月14日生。
自多摩美術大學畢業後，在1998年進入SAN-X公司工作，1999年時設計出「烤焦麵包」，並以該人物
家族為主題進行文具商品的設計，非常受歡迎。
目前在台灣的翻譯作品有烤焦麵包旅行日記、鬧彆扭漫畫、烤焦秘密檔案等系列。

譯者簡介
連雪雅
1983年出生，畢業於淡江大學應用日語系。
喜愛閱讀，熱愛翻譯工作。
譯有《一個人的京都漫步手帖》、《不出糗！
５４個優雅用餐秘訣》、《再利用大事典》、《100分的祕密》等多本書籍。
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