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前言

　　推薦序　　你也可以是「大」朋友　　「大」朋友是什麼意思？
身材高「大」、資源龐「大」、「大」方助人、還是⋯⋯？
　　印象中，一些兒童特別喜歡身材高大的成人。
一次，我帶大四學生去國小實習，第一天上課，一位高大強壯的實習教師便被低年級的小朋友定位成
尤加利樹，而他們自稱是無尾熊，個個都想攀掛在教師身上。
另一次，我帶大學生去育幼院參訪，過程中，一位智力年齡約五歲、身材嬌小的成人特殊生，特別喜
歡本班一位身材高大的男生，一直拉著他的手不肯放。
我想那如孩童般特殊生的心裡，也喜歡「大」朋友吧！
 　　在成人世界裡，另一種「大」朋友也是受歡迎的。
他們位高權重、掌握資源，有權力做決策影響你我。
許多人費心經營，想要與他們交朋友，以增加自己的利益。
　　然而，這本書裡寫的是第三種「大」朋友，他們的身材不一定特別高大、資源不一定特別龐大，
但是心胸卻很寬大，樂於分享、助人。
您看，戎戎的背包裡只有一份點心、一條圍巾，卻可以成為這麼多人的祝福，讓疲累的、害怕的、飢
餓的及寒冷的都得到幫助。
　　今年秋天，家中姊姊離家去外縣市唸大學，面對空了一大塊的巢，我想我還沒準備好，常常情緒
低落。
唸高三的妹妹會來拍拍我、抱抱我，提醒我雖然姊姊如彩虹般遠離，我身邊還有她這朵解語玫瑰！
就這樣，小女兒成了我的「大」朋友，給我安慰與力量。
其實，要當這樣的「大」朋友並不難，只需要同理心及實踐的行動力。
童軍教育的日行一善，就是希望每位童子軍都能成為他人的「大」朋友，扶老婆婆過馬路，就可以成
為老人家的「大」朋友。
　　我天性較為害羞，欠缺雞婆個性。
一個夏天的早上，我撐著抗UV陽傘走在校園，幾分鐘下來已經出汗。
這時，迎面走來一位媽媽，戴著帽子、墨鏡低頭急走，手中推著嬰兒車，應是想趕快逃離太陽的曝曬
。
嬰兒車的遮陽篷並非全罩式，只能遮頂，但因太陽斜射角度之故，完全沒有遮到太陽。
車上坐著一位約一歲的幼兒，穿著短袖上衣，被迎面射來的強烈陽光曬得頻頻眨眼，臉上、手上都紅
通通的。
等我看清楚這狀況時，我與這對母子已擦身而過。
我曾想回過頭去提醒媽媽，但我就是因為天性較害羞，而沒有付諸行動。
現在回想起來，真是對不起那孩子。
如果時光倒流，我應該陪那媽媽走一段路，用我的傘為孩子遮陽！
這樣孩子舒服些，我自己也會開心些！
且讓我記取這次無行動的懊悔，成為下次做「大」朋友的動力！
　　本書有個有趣又美好的結尾，大月亮被戎戎家的歡樂吸引，來到窗邊。
原來，當你成為「大」朋友時，也可能吸引來其他的「大」朋友到你身邊。
　　一位國小校長曾與我分享，他將校園內的閒置空間改成玩具診所，組織社區內有修理電器、縫補
專長或有心的長者來校擔任孩子玩具的醫師，為老人家與兒童創造良性的互動平台。
一年後，校長收到一封美國來信，內有五萬元支票，原來是某位玩具醫師的兒子感謝校長讓他的老父
找到生活重心，不再一直呻吟要求他回臺，故將機票錢捐出，希望校長能擴大規模，讓更多的老人家
都能夠參與這樣有意義的社區服務。
後來，一位教授聽到這事，更自願引導這群老人家創作人偶，到老人院用人偶演自己的人生故事給院
民聽；由於年齡相彷，人生經驗互通，院民們都聽得津津有味呢！
　　田耐青（國立台北教育大學教育系副教授）　　作者的話　　小熊戎戎有我自己的影子。
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　　小時候，大人告訴我，想當個真正的大人，就要拼力工作、出人頭地，以功成名就來證明自己的
價值和偉大。
我聽歸聽，心裡卻不這麼想。
當時的我相信，當個真正的大人，一定有別的方法。
　　就這樣，小熊戎戎在多年後誕生了！
　　戎戎經歷許多的考驗，學到了各種功課，到了最後一冊，開始到處尋找大朋友，找來找去，最後
才發現：那個大朋友就藏在自己裡面。
他已經長大成熟，成為真正的大熊。
　　成為真正的大人，是人生最棒的一件事！
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内容概要

　　戎戎長大了，出門尋找和他一樣的大朋友。
他以為大朋友都在大山大湖這種大地方，找了好久卻一個也沒找到，只遇到可憐無助的小朋友。
他掏空身上所有的東西幫助他們，失望地回到家裡，突然聽到歡樂的歌聲。
原來小朋友正聚在他家，高聲合唱。
從他們的歌詞，戎戎終於明白，大朋友不在大地方。
那麼，到底藏在哪裡呢？
　　孩子總是迫不及待想長大，但成長終究是一段漫長的漸進歷程。
在長高、長胖之外，對他人伸出友誼之手，學習關懷、樂於分享，在人我的互動中，會更發現，原來
，長大是這麼棒的事！
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作者简介

　　亞伯特·班維利（Alberto Benevelli）　　綽號班叔叔，是義大利很受歡迎的兒童作家，從小就很
喜歡說故事給別人聽。
迷戀閱讀，童年的第一志願是當作家，長大後卻苦惱寫不出給大人看的書。
有一次參觀波隆納童書展，無意中發現自己寫童話的天份，從此靈感有如泉湧，嘩啦啦不停地湧出來
，就這樣創作了一本又一本很逗小朋友開心的童書。
至今已出版了六十幾本童書，除了義大利，也在歐、亞、美三大洲近二十個國家流傳。
　　亞伯特說故事的本領獨到，短短幾個簡單的字，充滿了圖像、動感、聲效、喜感；寓教於樂，在
歡樂溫馨的氣氛中，不露痕跡地傳達出深刻的教育意義。
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编辑推荐

　　作者藉著《小熊戎戎：我好怕，我不怕》、《戎戎長大了》、《小戎戎，大戎戎》、《戎戎尋找
大朋友》四則童話，教導孩子們：真正的長大不是身高體重等可以用數字量化的外在形式，而是內心
的成熟。
　　戎戎是熊家的老么，他是個小不點，看到哥哥們長得又高又壯，非常羡慕，也想和他們一樣。
作者巧妙地運用童話常見的「變大變小」的雙重手法，讓戎戎在這個過程中，得到一些教訓，進而學
到長大成熟的奧祕。
長大成熟就是欣然接納自己原本的樣子、相信自己的價值、重視自己該做的事；就是以勇氣驅逐恐懼
、勇敢面對困難、勇於助人。
長大成熟就是珍惜友誼、與人分享、慷慨付出。
　　一看到蘇菲亞的畫作，會立刻被她的用色吸引：純淨、明亮、飽和的色彩，使畫面洋溢著熱鬧、
繽紛、歡愉的氣氛；利用高明的配色、大量留白、舒朗的空間配置，來營造清新悅目的視覺效果；仿
效上古藝術和童畫常用的鳥瞰式、多立足點的透視法，形成扁平的空間感，化繁為簡，一目了然；可
愛憨厚樸拙的動物造型，有著濃厚的童稚趣味，十分貼近幼童的內心世界。
這些特色使她的畫作特別容易贏得幼童的好感、引起幼童的共鳴。
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