
第一图书网, tushu007.com
<<1分鐘掌握對方個性>>

图书基本信息

书名：<<1分鐘掌握對方個性>>

13位ISBN编号：9789862712092

10位ISBN编号：9862712090

出版时间：啟思

作者：郭文華 著

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<1分鐘掌握對方個性>>

内容概要

　　學會以貌取人， 拆穿身邊的小人假面具！
你知道嗎？
當一個人說話速度變快，要小心他正在說謊；愛聽八卦道是非的人，原來是嫉妒心作祟；喜歡追求名
牌的人，其實內心沒自信；堅持不被請客的人，有親密關係障礙；每個不經意的小動作，都代表著一
種隱形個性，他到底會幫你，還是害你，答案就藏在細節裡！
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作者简介

?編者介紹人際溝通專家 郭文華。
成功大學心理學系畢業，曾任出版社主編，目前除了在大專院校、民間社團中教授面相學、人際溝通
學之外，亦常在各平面媒體發表行為心理學相關的評論分析。
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书籍目录

?目錄　Chapter 1 容貌表情篇?由臉型透視個性十拿九穩?臉大臉小成就各不相同?眼睛越大感情越充沛?
觀察眉毛有學問?由眼瞼來判斷?鼻樑高低關乎自信心的有無?從耳朵的大小看一個人的福分與胸襟?嘴巴
大小與愛情關係密切?觀察膚色就能知道對方的健康情況?禿頭族的性格取向?左臉看感性？
右臉看理性？
?眼神是思想的判別機?聽到讚美時的表情代表了什麼？
　Chapter 2 穿著打扮篇?從衣服的顏色來觀察?你的穿著是走什麼風格？
?你是盲目追求流行的人嗎？
?裝扮全身卻忽略鞋子的人，是虛榮心作祟？
?由鞋跟磨損的情況檢視對方的人生觀?領帶透漏著什麼訊息?由手錶看出時間觀念?透過傘也可以看出一
些玄機?服裝、配飾象徵地位?如何洞悉對方的經濟狀況　Chapter 3 言行舉止篇?言行舉止是一個人內心
世界的鏡子?為什麼有人喜歡以碰觸他人身體表示友好？
?握手也能傳達心意?舉手投足透露人的心思?走路姿態是性格的反射?不自覺地抖腳是內心緊張的外顯行
為?了解手心冒汗者的內心世界?經常以手托腮者有偏離現實的傾向?以手遮口者喜歡隔岸觀火?習慣性小
動作背後的秘密?說話時喜歡比手畫腳的人辦事能力強?搓鼻子是欲蓋彌彰的動作?手握聽筒的心理學
　Chapter 4說話談吐篇?說話習慣與行為模式的關係?從談話速度和語氣洞悉人心?習慣說「不過」的人?
交談中，經常將「可是」掛在嘴邊的人?常說「所以說」的人?嘴邊常掛著「對阿！
」的人?口頭禪為「還是」的人?說話快的人屬於哪一種類型？
?說話不按牌理出牌的人?常說錯話的人的內心世界?誇大流言背後的心態?仔細觀察對手聲音的特徵?洞
悉愛發牢騷者的心思?話題常繞著金錢打轉的人?喜歡談過去的人，是何種類型？
?話題總離不開星座、算命的人，有何種傾向？
?喜歡問人家出生地的人?守口如瓶和自我理想的實現有何關聯？
　Chapter 5 工作情況篇?由辦公環境看出真實性格?常遲到的人有著無法跨越的心理障礙?對工作毫無時
間觀念的人是世俗之外的天才?從工作態度分析性格?健忘者企圖阻斷不願記起的事?過度有禮是為了掩
蓋情感?唱反調者是重要的意見領袖?請求與拒絕的要領?利用小故事大啟示來抓住人心?開會時的座位代
表著什麼意思？
?從會議上主管的座位觀察領導風格?你習慣挑哪個位子坐？
?主管的威嚴是真？
是假？
?排斥員工餐廳的心態分析　Chapter 6異性交友篇?愛打電話聊天的人，非常怕寂寞嗎？
?禮物可以是為愛意的表徵嗎？
?情侶裝透露著你的不安?易沉迷者為何無法持續長久的愛情？
?找個氣味相投的人談一場戀愛?不正常的態度造就不正常的愛?為失戀落髮的女性韌性極佳?利用你來我
往的視線辨別愛意?喜歡追求美女的人是最沒自信的?紅顏多薄命的魔咒　Chapter 7興趣嗜好篇?從興趣
愛好看性格?由顏色了解此人的性格傾向?有蒐集癖好者普遍都有欲求不滿的情形?從旅遊方式看個性?常
因一時衝動而買東西的人?喜歡老歌的人相當重感情?愛唱時下流行歌曲的人?嗜賭成癮的賭徒不為人知
的另外一面?戒不了菸癮的人?戒菸V.S.意志的強弱?愛好獨酌者的人際關係?黃湯下肚後的識人訣竅?付錢
時，堅持各付各的人?必讀暢銷書的人?喜歡閱讀歷史小說的人?只閱讀財經方面書籍的人?從看電視的習
慣了解這個人
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