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内容概要

　　本書介紹各種拍攝嬰幼兒與兒童的寫真技巧。
內容包含相機的基本設定、如何引導小朋友擺Pose，以及在什麼樣的背景下，應該為小朋友搭配什麼
樣的服飾穿著，可以達到最佳的拍攝效果。
看完這本書之後，使用數位單眼相機來記錄孩子的成長時光，對您來說，將會變成一件跟呼吸一樣自
然的事情。
　　想要留住孩子們在當下最純真可愛的模樣，是每位父母親都想完成的願望吧？
　　依偎在媽媽懷裡喝奶的模樣　　跌跌撞撞蹣跚學步的天真模樣　　嘴角四周沾滿食物的吃飯模樣
　　前後穿反忙著換衣服的可愛模樣　　小小腦袋努力思考的認真模樣　　無論幾歲仍然天真無邪的
睡相　　這些雖然只是日常生活中的瑣事，卻只有在當下才能捕捉到，正因為如此，才會想要將每一
刻瞬間細心地珍藏下來。
　　想拍出孩子可愛模樣的照片，而下決心購買了數位單眼相機，但是你有好好發揮相機的功能嗎？
　　明明只要善用數位單眼相機，就能拍攝出與消費型相機全然不同的味道，呈現自然動人的照片，
但是卻陷入「相機好重」、「太難拍」的窘境？
　　本書收錄了許多可以輕鬆用數位單眼相機拍出可愛照片的技巧及攝影方法。
　　看完這本書之後，使用數位單眼相機來記錄孩子的成長時光，對你來說，將會變成一件跟呼吸一
樣自然的事情
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作者简介

　　川野恭子　　風格柔和的攝影師。
生於神奈川縣，是一個小孩的媽媽。
「想要拍出更蔚藍的天空！
」因為這個念頭而購買了底片單眼相機，從此開始體會到攝影的魅力。
因攝影部落格淺顯易懂而大受歡迎，自2008年春天開始，展開以女性為對象的攝影講師以及撰文工作
。
同時持續以一位母親和攝影師的角度來用照片記錄獨身女的成長過程。
她擅長將隱藏在日常生活中的「可愛」與「美麗」用創新的柔和調性表現出來。
吳嘉芳
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书籍目录

Chapter1拍出漂亮傑作的五大基本技巧無法按照期望拍出好看照片的原因是什麼？
如何在想要的對焦位置正確對焦？
拍好照片的關鍵就是「光圈」照片的亮度由「曝光」決定！
手震及被攝體晃動的問題就用「ISO感光度」解決宛如彩色玻璃紙般的「白平衡」功能別怕失敗，盡
情拍照吧！
Chapter2在家拍出可愛純真的照片在家拍出好照片的基本技巧居家環境大變身，讓家裡成為攝影棚【
範例】只有爸媽才能捕捉到這種笑臉孩子就該要留下「可愛」的照片【範例】洋溢幸福氣氛的慶生會
留下黑暗室內的美好回憶【範例】孩子最愛的吃飯時間想永遠留下「好吃的滋味」【範例】親子二人
獨處的幸福時光將嬰兒拍得更純真可愛的攝影技巧【範例】「平凡」才是按下快門的機會將日漸成長
的軌跡保留在照片裡拍好室內活動的攝影關鍵Chapter3拍攝戶外活潑有勁的照片拍好戶外攝影的基本
技巧善用光線就能拍出不同味道的照片【範例】輕盈柔和且晶瑩發亮的泡泡營造柔和溫暖的氣氛【範
例】小孩超喜歡賽跑！
完美捕捉到動態被攝體【範例】拍攝全家福出遊照的攝影技巧【範例】與動物互動留下美好的旅途回
憶【範例】小孩與大海拍攝大海的技巧【範例】拍下絢麗的夜晚回憶就算陰暗也想拍得漂亮【範例】
陰天正是拍出柔美效果的機會即使天氣再差也要拍出好照片成功拍好運動會的攝影重點相機的清潔保
養方法Chapter4親子同樂的流行時尚照拍出雜誌風格般可愛照片的基本技巧動作與姿勢決定時尚感用
表情與視線製造效果整體搭配技巧利用小東西增添趣味童心與被攝體之間的距離有特殊意義找出美麗
的場景用可愛的物品帶著相機出門吧Chapter5妥善發揮相機的功能構圖是拍好照片的捷徑妥善運用直
式照片及橫式照片利用留白表現時尚感傾斜的照片也別具意義利用快門速度捕捉動作用自己喜愛的色
調拍照吧配合想法挑選顏色搭配焦距和鏡頭種類鏡頭的基本知識及挑選方法如何買到經濟實惠的鏡頭
用RAW拍攝也很有趣！
Chapter6攝影後的趣味照片整理術隨時整理拍完的照片來列印漂亮的照片吧！
進行照片後製編修利用相片寫真書保存美好的照片用MT紙膠帶製作手作相本試著將照片放在部落格
上吧！
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