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内容概要

走過三十八個國家，接觸不同的景物、不同的人、不同的事，葉怡蘭在這樣的互動與體驗過程裡，豐
富了視野與心靈，讓她知道自己究竟想要什麼、想要過什麼樣的生活。
她此刻的生活，也確乎來自於過往多次旅行裡所吸取獲得的無數養分，小至喝一杯紅茶的態度、摩挲
一件器物的心情、居家建構與布置的 方式，大至看待人生的方法。

自序：日日是好日
旅行
在旅行裡，玩味生活
慢慢．旅行
你的世界地圖，長得什麼樣？

語言的國界
旅行，一個人
冒險的魅力
所謂，奢華之旅
旅事
我喜歡的，旅館房間
溫泉旅館再進化
旅館立即安頓術
享樂．room service
最愛，壁爐
旅途中的書
帶著音樂去旅行
玩樂，在機場
旅行無敵打包術
飲食
清簡清淡，滿足一餐
為自己做飯
閒情假日早午餐
芳香日日，鍋煮奶茶
美酒的，溫度
美酒的，濃度
回味．零嘴
生活
關於，設計這回事
「簡單」，不簡單
留白天地寬
靜觀，柳宗理
在新，與舊之間
戀物、戀家、戀生活
雜貨人生
當戀物已成往事
我愛鉛筆
在生活中，悠然旅行

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<好日好旅行>>

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<好日好旅行>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


