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内容概要

人生就是跟自己賽跑，用這樣的態度去面對人生，你會產生推動自己不斷學習、進步的能量，而且你
眼中會看到一個更遠、更高的目標。
每天醒來，你都會因此而感到生氣勃勃。

~~馬英九
馬英九彷彿是生在蘇格拉底時期的古典希臘。
在那個時代，人們追求完美，重視智識、品德和體魄的粹練，而這三者，其實也都是小馬哥所力行不
懈的。
而在這個時代，當多數政治人物已不再把品德、教養當作一回事，而小馬哥仍堅持著他立身處世的高
標準，更顯得彌足珍貴，也正是現代年輕人的學習對象。

《露出馬腳》記錄了馬英九25招的「認真」之道，他之所以讓人「過目不忘」的祕訣就是：認真、認
真、再認真。
跑步就是風雨無阻地跑，學英文就是穩紮穩打地學，讀書就是全神貫注地讀，工作就是義無反顧地投
入。
此外，他的感情細緻，幽默風趣，豐富多元，具國際觀，又是讓人備感親切的。
跟著馬英九跑，可以尋找屬於自己的人生方向，也朝向美好的人生景致。
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作者简介

謝其濬
政大新聞系畢業，英國蘇格蘭史特靈大學出版研究碩士，曼徹斯特都會大學視覺傳播碩士，曾獲陳香
梅新聞獎學金，李政育新聞獎學金，第一屆幼獅文藝成長小說獎，教育部文藝創作獎，第二屆幼獅文
藝成長小說獎，華航旅遊文學獎，科技美麗台灣徵文佳作、中央日報文學獎。
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