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内容概要

在本書中，喬布拉充分發揮畢生豐富的人生閱歷，將先進的科學發現、兒時回憶、古代的智慧傳統、
詩歌、真實案例和迷人的寓言故事，巧妙的熔為一爐，創造出一幅可信的生命藍圖。
當我們隨著莎維德麗大戰死神的故事往下讀時，我們的視野漸開，眼前一片遼闊，就連當今許多無法
解釋的超自然現象和盛行的宗教說法，也同時獲得釐清，包括瀕死經驗、通靈、輪迴轉世、因果報應
，以及影響西方世界深遠的天堂地獄觀。
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作者简介

喬布拉善於探索人類最深層的靈性問題；這一次他將觸角深及最切身的一個奧祕：我們死後會發生什
麼事？
喬布拉告訴我們，有許多證據顯示，「死後的世界」與今生的世界並沒有被一道厚牆隔開，兩者都是
靈魂蛻變和進化的舞台。
生死之間沒有分界線，只有一個持續創造的計畫。
當下，我們可以擴展自己的覺知，投身這項計畫，不僅創造出今生想要的現實，也決定死後的經歷。
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