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内容概要

　  鹹魚要翻身，負翁要革命　  從「負」到「富」，就這麼簡單！
　  深入剖析負債的緣由　  全面展示轉虧為盈的歷程　  獨家揭露致富的秘密　  這是一本負產者、無
產者的革命指南，更是有產者的警示之書　  沒有錢不可怕，欠債也不可怕，可怕的是你失去了立志
做富人的心態和賺錢的最佳方法。
透過本書，你可以學會科學理財的方法，領悟到「錢賺錢」的妙處，並由此作出決定：從現在開始，
進行一次負產階級大革命，摘掉自己貧窮的帽子，翻身做富翁。
　  誰最適合閱讀本書？
　  如果你是一位負債購房、購車的人；　  如果你是一位信用卡用戶；　  如果你是一位炒股、做基金
或者其他投資失敗的人；　  如果你是一位普通的家庭主婦；　  如果你是一位購物狂；　  如果你是一
位新新人類，對未來躊躇滿志；　  如果你是一位普通員工，希望瞭解關於財富的知識，管理好自己
的荷包；　  如果你是一位有責任心的父母，希望孩子早一天掌握財富規律；　  如果你是一位熱心人
，關心親朋好友的生活；　  如果你不幸負債累累，渴望早一天翻身致富；　  如果你渴望擁有幸福；
　  &hellip;&hellip;　  那麼，你大有必要閱讀本書。
　  該如何閱讀本書？
　  你可以將本書做為生活指南，用來指導自己進行購物、存錢、消費和投資。
也可以將本書做為休閒閱讀的選擇，隨手翻閱，根據每個章節的提示，找到自己需要的知識。
　  閱讀時，你不妨拿起筆，在一些必要的理論和操作方法下面做標記。
最好多讀幾遍，提高自己的實際操作能力。
　  習慣需要時間培養，隔三個月重複閱讀，會督促你養成理財的好習慣，戒掉一些盲目消費的誤區
。
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作者简介

　  趙明澤　  作者為經濟學碩士、國際金融理財師，1997年，開始了自己的商業生涯，並賺得人生第
一桶金；同年因亞洲金融風暴而破產，成為負資產者，三年後，鹹魚翻身，由「負翁」變回了「富翁
」。
從此以後，他離開商界，與友人共同創辦了一家商業顧問公司，教授理財和投資課程。
　  在本書中，他結合自身創業的經歷，給所有負資產者和渴望擁有財富者的確切指導。
最終教會你合理規劃、合理投資，讓你手中的金錢能量無限，幫你徹底翻身做富翁。
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书籍目录

〔導 言〕 渴望早一天翻身致富〔前 言〕 我們正處在一個「負翁」的時代第一章  許多奴隸要造反∕超
前消費敲響財富革命的警鐘從一隻「小蝦米」變成一個「大負翁」寅吃卯糧讓九旬老嫗自殺次貸危機
房奴大觀園車奴遍地跑卡奴刷、刷、刷「月光一族」月月光這是富人鬥窮人的時代一生為銀行打工這
杯苦水誰替你喝？
革命，翻身「負翁」得解放第二章  不做窮家富娃娃∕第一次革命之前需要瞭解的事情誰解開了你的
錢袋？
揭祕美國老太太超前消費的真相可持續發展與中國老太太的消費觀美國人學會了存錢不做窮家富娃娃
騙自己，就是騙自己的荷包財商是什麼？
從負數到正數第三章  出師遇不利∕勝敗乃兵家常事信用卡，是你的朋友也是你的敵人誰不想擁有一
張金卡？
不小心登上止付運行「黑名單」一旦音樂響起，我們不得不去跳舞盲目消費隨處可見清點一下購物袋
裡的東西「傻瓜式」投資保險理財不保險準備充分了嗎？
理財誤區一：相信只看歷史資料的理財師理財誤區二：把雞蛋放在一個籃子裡第四章  運籌帷幄∕將
債務這夥敵人，化為可利用兵源你知道自己背了多少債嗎？
負債的幸福說利用好負債這根槓桿不是什麼貸款都可以用讓債務「潛伏」下來，為你所用制訂計畫，
將投資多元化投資不是投機，要適時進行購買保險，不是不可行調整心態，與財富成正比第五章  圍
剿不可怕∕精打細算，跳出購物消費的劣性記流水帳，知道錢花在何處哪些錢不該花？
不是不夠花，而是不會花消費也有原則不買非打折新款服飾團購非一勞永逸告別「血拼」，抓住免費
的午餐網路是淘寶的好去處讓外銷店幫你省錢如何度過春節這個「黃金週」第六章  麻雀戰∕非常態
作戰，居家過日子省錢有理理財是一種心理態度「月光族」三分法理財與其浪費掉，不如存起來電費
、水費、瓦斯費&mdash;&mdash;該省下的都要省簡便實用的五步理財法到底怎樣購屋最划算？
為愛車省下一筆油錢老闆學會了削減辦公成本旅遊：休閒中不忘省錢之本設計自己的健康食譜，而不
是天天外出美食第七章  自己的錢包自己管∕零星戰鬥也會開源節流自己的錢包自己管「五勤」學說
看清楚糖衣包裹的炮彈看看身邊還有哪些財富？
小錢是大錢的祖宗按照1：2：3：4的比例存錢不斷開源「活水」來，房子、車子都會賺錢意外財富，
小心保護提前還貸=額外收入？
兼職很時尚DIY族夢想的省錢經第八章  草船借箭∕借雞生蛋為你製造有力武器「負翁」如何掘取第一
桶金學會借雞生蛋創業從融資開始銀行貸款存在多大未知數？
「貨比三家」選銀行個人信用是創業貸款的第一瓶頸不要讓創業貸款成為「鏡中花」租賃一塊發財寶
地不要忘了免費加盟店與那些支援力度大的客戶合作第九章  諾曼地登陸∕絕地大反擊，翻身做富翁
大反攻開始了嗎？
讓金錢為自己打工讓手裡的錢動起來拿起筆，把每筆投資算清楚嘗試風險投資炒股還是炒基金、債券
？
在熟悉的行業挖金好口碑會幫你致富利用成功者的經驗財富是被逼出來的第十章  紅色警戒∕革命尚
未成功，「負翁」尚需努力治癒貧窮的七大妙方關於金錢的五大守則改變一生的財務計畫理財是馬拉
松運動信譽是財富的好朋友四不主義毛毛蟲涅槃讀懂社會這本書付出，也可以發財致富做「負翁」難
，做一名成功的「負翁」更難.l
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