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前言

　　前言　　在盛產「剩女」的時代，你是否有過「剩下」的經驗？
身邊是否有那麼一兩個仍然單身的女孩？
　　事物都有其兩面性，先看看男士們出了什麼問題：　　越是優秀的女性越希望找到出類拔萃的另
一半，普通的男人不敢往旁邊站，至於優秀的男人他們也不急，他們追事業追名牌就是不追女人；他
們泡健身房泡咖啡館就是不泡妞。
　　本書是所有優質剩女的幸福戰略。
　　讓剩女小洛陪你從小細節發現生活大感動，從小習慣養成魅力女達人。
看剩女小洛如何領悟剩女的最高境界和發揮剩女哲學。
透過有趣的圖文，分享小洛蛻變過程的辛酸血淚，本書是超實用、超有效的必嫁圖文戰略。
　　如何讓約會皆大歡喜？
　　如何讓形象魅力加倍？
　　晚嫁？
亂嫁？
不愁嫁！
　　從理論到實踐，教你打贏愛情戰役！
　　讀本書保證戀愛不再卡卡，從此桃花朵朵⋯⋯「單身貴族」或「二人世界」，生活都很美好。
本書適合所有單身、剛剛分手、拼命相親、不好意思下手的剩女！
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内容概要

　　如何讓約會皆大歡喜？
如何讓形象魅力加倍？
套牢型剩女變身績優股勝女晚嫁？
亂嫁？
不愁嫁！
適合所有單身、剛剛分手、拼命相親、不好意思下手的剩女！
 本書特色 剩女要注意的觀念迷思升級妳的魅力指數從理論到實踐的戀愛祕笈慧眼識英雄快樂去約會 
在盛產「剩女」的時代，你是否有過「剩下」的經驗？
本書是超實用、超有效、超爆笑的必嫁圖文戰略，最具知識性的幽默繪本
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作者简介

　　姜曉晨　　姜曉晨星座：金牛座血型： B型擅長的事： 吐槽、偷懶喜歡的漫畫家：尾田榮一郎，
矢澤愛⋯⋯ 喜歡的運動： 武術（不會）最喜歡聽誰的歌：周杰倫、五月天、陳奕迅⋯⋯ 新銳漫畫家
，其作品風格幽默搞笑，大膽直白 2007年加入夏天島工作室 2009年成為正式簽約漫畫家 2010年獲得第
四屆新星盃優秀獎 2010年成功入選「中國動漫風雲榜年度動漫新銳」曾先後參加中央電視臺錄製的《
對話》《夜線》等電視節目 代表作《花汐與眠王》全彩半月刊連載中，單行本已發售。
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书籍目录

序嫁不出去的女人一什麼是剩女男士們不著急「僧」多「粥」少擇偶標準背道而馳A男配B女定理剩女
連鎖生存狀況二變身美人第一印象來自外表美女大作戰適度展示性感瘦身三塑造完美內在愛情不是一
個人的事慘遭戀愛滑鐵盧積極自救心急吃不了熱豆腐城堡裡面沒有王子享受單身會理財的女人才幸福
四來個一籮筐男人「2+X」哲學認識的人陌生人相親進行時五慧眼識英雄了解自我的鑑定測試辨別男
人的方法發現男人的性格缺陷六主動出擊具體步驟和注意事項認清男人的藉口確定自己的底線七我們
約會吧第一次約會須知第二次約會須知第三次約會須知兩對或者集體約會進一步接觸了解開始讓他了
解你八煮熟的鴨子不能飛讓男人死心塌地的祕訣滿足男人的愛情需求讚美你的他女人不要抱怨你要了
解男人，才能佔領他的心讓他先說「我愛你」智退「小三」不要以愛為理由，傷害男人的自尊做or不
做
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编辑推荐

　　剩女要注意的觀念迷思　　升級妳的魅力指數　　從理論到實踐的戀愛祕笈　　慧眼識英雄　　
快樂去約會　　在盛產「剩女」的時代，你是否有過「剩下」的經驗？
　　本書是超實用、超有效、超爆笑的必嫁圖文戰略，最具知識性的幽默繪本　　作者簡介　　姜曉
晨　　星座：金牛座　　血型： B型　　擅長的事： 吐槽、偷懶　　喜歡的漫畫家：尾田榮一郎，矢
澤愛⋯⋯　　喜歡的運動： 武術（不會）　　最喜歡聽誰的歌：周杰倫、五月天、陳奕迅⋯⋯　　新
銳漫畫家，其作品風格幽默搞笑，大膽直白　　2007年加入夏天島工作室　　2009年成為正式簽約漫
畫家　　2010年獲得第四屆新星盃優秀獎　　2010年成功入選「中國動漫風雲榜年度動漫新銳」　　
曾先後參加中央電視臺錄製的《對話》《夜線》等電視節目　　代表作　　《花汐與眠王》全彩半月
刊連載中，單行本已發售。
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