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内容概要

不會寫書法，也能「看懂」書法！

◎面對書法，如何欣賞？
你的態度和方法正確嗎？

◎書法有篆、隸、行、草、楷五種字體，你知道要如何欣賞嗎？

◎歷史上最感人的三大行書，如何在書體風格與內容上完美的結合？

◎蘇東坡、趙孟頫兩人寫的〈赤壁賦〉風格差異那麼大？
其中的關鍵是什麼？

◎學書法要如何臨摹？
有什麼訣竅？
又要從哪些作品開始？

◎為什麼書法不能只強調視覺的效果，而我們又如何看懂書法中的意境與心情？

現在是學書法最好的年代，我們完全有條件將書法寫得比古人更好！

很多人想學書法，但始終踏不出第一步，或是千頭萬緒不知從何開始，學書法不能只學寫字的技術，
還要學習如何使書法成為生活的一部分，所謂色聲香味觸法的視覺、嗅覺、味覺、觸覺，以及觀念想
法，都在書法的潤澤當中，而後書法必能成為生活中美的享受。

書畫大家──侯吉諒老師，為您打開欣賞書法的一扇窗！

書中老師運用深入淺出的文字，搭配豐富的書法作品，精準又簡單有力的呈現，讓您可以輕鬆地欣賞
書法美學況味、文學趣味與歷史情懷，不但讀之有味，更能在品讀過程間，自然而然細細參悟蘊含於
書法的精妙奧義，是您一窺書法堂奧必讀的一本入門書。

本書特色
◎百餘張作品的超詳細圖解，帶領你快速理解書法之美。

◎從字體的結構到文學作品的臨摹，漸進的欣賞層次，讓你輕鬆看懂書法。

◎另附《侯吉諒臨〈蘭亭序〉六種》從原作大小到放大版本的臨摹，全彩高清筆法共128頁，每件作品
的筆墨紙等材料工具也同時記錄，可作為臨摹的最佳參考。
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作者简介

侯吉諒
他是詩人、畫家，同時擅長書法、篆刻和散文創作，已出版三十多本書籍。
他曾在 、美國、日本等地舉辦過數十次書畫展。
師承江兆申先生。
二○○四年受邀至華盛頓展覽，同時應邀至美國國務院、馬里蘭大學演講並示範。

他熱愛古典傳統藝術，著迷科技時尚美感，他的文學風格精緻凝練、長於變化，多次獲得「時報文學
獎」；並以長詩作品＜交響詩＞榮獲一九九六「年度詩人獎」。
他不斷創造美麗動人的藝術，同時大力推動 的書法教育。

首創以數學、幾何、物理、力學來解析書法觀念及賞析，於《如何寫書法》（木馬文化）一書中，公
開他的書寫秘技；將他的創作心路歷程，點滴記錄在《神來之筆》（爾雅）散文集中；他在《如何看
懂書法》（典藏）強調「書法不只是用毛筆寫字，而是肩負著文字、文學與文化的傳承、心靈的寄託
。
」期許讓更多喜愛書法的人，建立正確的基本概念，進而享受寫書法的樂趣。

侯吉諒部落格blog.chinatimes.com/hjl
侯吉諒詩書畫印 hjl-art.blogspot.com
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